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Bebiko 2, mleko następne powyżej 6 miesiąca proszek, 800 g
 

Cena: 47,89 zł

Opis słownikowy

Marka Bebiko

Postać proszek

Producent Nutricia

Rejestracja Środki spożywcze

Substancja
czynna

Multiminerały, Multiwitamina

Opis produktu
 

Opis Bebiko 2, mleko następne powyżej 6 miesiąca proszek, 800 g

Opis

 

Mleko następne dla niemowląt po 6. miesiącu.
 

 

Skład

 

laktoza z mleka, odtłuszczone mleko w proszku, oleje roślinne, galaktooligosacharydy z mleka (8,24%), polifruktoza (0,58%), węglan
wapnia, chlorek potasu, chlorek choliny, kwas L-askorbinowy, tauryna, lecytyna sojowa, L-askorbinian sodu, siarczan żelazawy, L-
tryptofan, inozytol, octan DL-alfa-tokoferolu, L-izoleucyna, sól sodowa 5'-monofosforanu urydyny, siarczan cynku, 5'-monofosforan
cytydyny, chlorowodorek L-cysteiny, 5'-monofosforan adenozyny, sól sodowa 5'-monofosforanu inozyny, nikotynamid, sól sodowa
5'-monofosforanu guanozyny, L-karnityna, D-pantotenian wapnia, kwas foliowy, siarczan miedzi, palmitynian retinylu, DL-alfa-tokoferol, D-
biotyna, chlorowodorek tiaminy, cholekalcyferol, cyjanokobalamina, chlorowodorek pirydoksyny, siarczan manganu, jodek potasu,
fitomenadion, selenin sodu

100 ml Bebiko 2 = 90 ml wody + 3 płaskie miareczki = 285 kJ (68 kcal)
1 płaska miareczka = 4,9 g = 95 kJ (23 kcal)
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Zawiera mieszaninę prebiotyków (galaktooligosacharydy i polifruktoza: 0,8 g / 100 ml).

Wartość odżywcza 100 g proszku 100 ml produktu gotowego do spożycia
Wartość energetyczna 1950 kJ / 465 kcal 285 kJ / 68 kcal
Białko 9,3 g 1,4 g
  

Węglowodany, w tym:

laktoza

glukoza

  

59 g

56,5 g

1,6 g

  

8,6 g

8,3 g

0,2 g
  

Tłuszcz, w tym kwasy tłuszczowe:

nasycone

jednonienasycone

wielonienasycone

kwas linolowy

kwas a-linolenowy

  

20,5 g

9,1 g

8,0 g

3,4 g

2780 mg

515 mg

  

3,0 g

1,3 g

1,2 g

0,5 g

406 mg

75 mg
Błonnik pokarmowy 3,9 g 0,6 g
Sód 120 mg 17 mg
Potas 527 mg 77 mg
Chlorki 372 mg 54 mg
Wapń 469 mg 68 mg
Fosfor 255 mg 37 mg
Magnez 31 mg 4,5 mg
Żelazo 7 mg 1 mg
Cynk 3,9 mg 0,57 mg
Miedź 282 mcg 41 mcg
Mangan 48 mcg 7,0 mcg
Selen 11 mcg 1,6 mcg
Jod 92 mcg 13 mcg
Fluor <20 mcg <3 mcg
Witamina A 459 mcg ER 67 mcg ER
Witamina D3 10 mcg 1,5 mcg
Witamina E 8,0 mg a-ET 1,2 mg a-ET
Witamina K1 35 mcg 5,1 mcg
Tiamina (wit. B1) 381 mcg 56 mcg
Ryboflawina (wit. B2) 609 mcg 89 mcg
Niacyna 3,1 mg 0,45 mg
Kwas pantotenowy 2374 mcg 347 mcg
Witamina B6 294 mcg 43 mcg
Kwas foliowy 85 mcg 12 mcg
Witamina B12 0,92 mcg 0,13mcg
Biotyna 10 mcg 1,5 mcg
Witamina C 65 mg 9,5 mg
Nukleotydy 22 mg 3,2 mg
L-karnityna 6,5 mg 0,95 mg
Cholina 69 mg 10 mg
Inozytol 25 mg 3,7 mg
Tauryna 36 mg 5,3 mg

Produkt bezglutenowy.
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Właściwości

 

Bebiko 2 zostało opracowane tak, aby dostarczało niezbędnych składników odżywczych i energii, których potrzebuje dziecko w drugim
półroczu życia.

Wspiera zdrowy rozwój dziecka dzięki zawartości:

wapnia i witaminy D dla mocnych kości,
żelaza ważnego dla rozwoju mózgu,
opatentowanej kompozycji prebiotyków NUTRICIA (w tym błonnika) dla zdrowej flory bakteryjnej w jelitach, która jest częścią
zdrowego układu trawiennego.

 

Przeznaczenie

 

Produkt jest odpowiedni wyłącznie dla niemowląt powyżej 6. miesiąca życia.

Bebiko 2 może być zarówno samodzielnym posiłkiem, jak też służyć do przygotowania kleików i bezmlecznych kaszek BoboVita oraz
innych mlecznych posiłków, np. kakao, budyniu, płatków z mlekiem, naleśników itp.

 

 

Sposób użycia

 

Tabela żywienia Bebiko 2 (o ile lekarz nie zaleci inaczej):

Wiek niemowlęcia 7. miesiąc i powyżej
Ilość porcji na dobę 3
Woda (ml) 210
Ilość płaskich miareczek na porcję 7

Sposób przygotowania mleka bez gotowania

1. Umyj ręce, wyparz miareczkę oraz wygotuj butelkę i smoczek w wodzie przez 10 minut lub użyj sterylizatora.
2. Gotuj wodę pitną przez 5 minut i pozostaw do wystygnięcia do temperatury ok. 40°C.
3. Sprawdź tabelę żywienia i wlej dokładną ilość wody do butelki. Nie używaj powtórnie gotowanej wody.
4. Zawsze używaj wyłącznie załączonej miareczki.
5. Dodaj dokładną ilość płaskich, nieubitych miareczek Bebiko 2.
6. Zamknij butelkę i potrząsaj do całkowitego rozpuszczenia proszku. Załóż smoczek na butelkę.
7. Sprawdź temperaturę mleka wewnętrzną stroną przegubu dłoni.

Bebiko 2 powinno być przygotowane zawsze bezpośrednio przed spożyciem. Nigdy nie należy używać ponownie niewykorzystanej
części mleka.
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Przeciwwskazania i środki ostrożności

 

Zaleca się, aby zmiana karmienia niemowlęcia (np. przejście z karmienia piersią na karmienie butelką lub zmiana mleka na kolejny etap)
nie następowała gwałtownie. Należy stopniowo zwiększać ilość mleka modyfikowanego dodawanego do mleka matki lub powoli
zmniejszać ilość proszku obecnie używanego mleka, zwiększając ilość proszku nowego mleka.

Produkt powinien stanowić tylko część zróżnicowanej diety niemowlęcia. Decyzję dotyczącą rozpoczęcia wprowadzania pokarmów
uzupełniających, zwłaszcza poniżej 6. miesiąca życia, należy podjąć po konsultacji z lekarzem, uwzględniając indywidualne
zapotrzebowanie niemowlęcia. Dla zdrowia dziecka ważna jest urozmaicona i zbilansowana dieta oraz zdrowy tryb życia.

Po skończonym karmieniu nie należy pozostawiać smoczka z resztką mleka w buzi dziecka.

Należy zwrócić uwagę na prawidłową higienę pierwszych ząbków, szczególnie przed snem.

Po każdym użyciu foliowa torebka powinna być szczelnie zamknięta.

Zawartość otwartego opakowania foliowego powinna być zużyta w ciągu 1 miesiąca.
Opakowanie przed i po otwarciu powinno być przechowywane w suchym miejscu, w temperaturze poniżej 25°C.
Nie przechowywać w lodówce.
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