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Doppelherz aktiv Btonnik, proszek, 250 g
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Cena: 28,99 zt

Opis stownikowy
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Opis produktu

Informacje podstawowe Doppelherz aktiv Btonnik, proszek, 250 g

Doppelherz Aktiv Btonnik - suplement diety zawierajacy w swoim sktadzie tuski nasion babki jajowatej Plantago ovata. Produkt
przeznaczony dla oséb dorostych.

Sktad Doppelherz aktiv Btonnik, proszek, 250 g
tuski nasion babki jajowatej (Plantago ovata) 100%.
100 g proszku zawiera:

warto$c¢ energetyczna (energia) 767 kJ/190 keal,
ttuszcz <0,5 g, w tym kwasy ttuszczowe <0,1 g; weglowodany 1,2 g, w tym cukry 0 g; btonnik 84 g, biatko 3,3 g, sl 0,30 g.

1 porcja (3 g) zawiera:

wartos¢ energetyczna 23 kJ/6 kcal,
ttuszcz <0,1 g, w tym kwasy ttuszczowe 0 g; weglowodany 0,1 g, w tym cukry 0 g; btonnik 2,5 g, biatko <0,1 g, s6l <0,01 g.

Dziatanie Doppelherz aktiv Btonnik, proszek, 250 g
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Jakie wtasciwosci ma Btonnik Doppelherz® aktiv?

Czysty i naturalny sktad: 100% tusek (tupin) nasion babki jajowatej.
Wysoka zawartos$¢ naturalnego btonnika.

Duza gramatura - wystarczy na 42 dni.

Odpowiedni dla wegan i wegetarian.

Formuta w proszku marki Doppelherz® aktiv charakteryzuje sie wysokg zawartoscig btonnika. Zalecana dzienna porcja preparatu
pozwala na dostarczenie do diety 2,5 g btonnika roslinnego pochodzgcego z tupin nasion babki jajowate;j.

Nasiona babki jajowatej (Psyllium husk) w naturalny sposéb wspierajg zdrowie uktadu krgzenia poprzez udziat w utrzymaniu
prawidtowego poziomu cholesterolu i ttuszczéw we krwi. Babka jajowata sprawdzi sie takze u 0séb, u ktérych zalecane jest zwiekszone
dzienne spozycie btonnika. Babka przyczynia sie do utrzymania prawidtowego pasazu jelitowego i prawidtowej pracy jelit. Dzieki temu
pomaga utrzymac prawidtowe trawienie.

Dla uzyskania korzystnego efektu wynikajgcego z deklarowanego dziatania stosuj 6 g Btonnika Doppelherz® aktiv dziennie. Opakowanie
250 g sproszkowanego suplementu diety pozwoli na dtugotrwate stosowania i dodatkowg porcje btonnika w Twojej diecie kazdego dnia.

Wskazania Doppelherz aktiv Btonnik, proszek, 250 g

Doppelherz® aktiv Bt ONNIK dedykowany jest szczegdlnie dla osdb:

Odczuwajacych dyskomfort ze strony uktadu trawiennego, pragngcych zadbaé o zdrowie jelit,

Z Zespotem Jelita Drazliwego (ang. IBS), jako uzupetnienie diety w cenny btonnik rozpuszczalny,

Z nadmierng masg ciata, jako wsparcie procesu trawienia (przemiany materii),
Z nieodpowiednig dietg i brakiem aktywnogci fizycznej, chcacych zadbac o wtasciwy poziom cholesterolu.

Dawkowanie Doppelherz aktiv Btonnik, proszek, 250 g
Dorosli: 1 czubata tyzeczka 2 razy dziennie.

tyzeczke nasion nalezy zmiesza¢ z 200 ml wody lub soku, doktadnie wymieszac¢ i wypi¢ od razu po przyrzadzeniu. Po spozyciu nalezy
wypi¢ dodatkowa porcje ptynu (1-2 szklanki wody lub soku.

Informacje dodatkowe Doppelherz aktiv Btonnik, proszek, 250 g

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowac zréznicowana diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia
Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej

Przechowywac¢ w sposéb niedostepny dla matych dzieci
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