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Erdomed Muko, 225 mg, lek na kaszel mokry | zatkane zatoki,
proszek do sporzgdzania zawiesiny doustnej, 10 saszetek

- Cena: 13,79 zt
ERDOMED "vuko

225 myg, proszek do sporzgdzania Erdosteinum
zawlesiny doustnej

Opis stownikowy

" Postaé proszek
‘ i @ 10 saszetek

Producent Angelini
Rejestracja Lek bez recepty
L Substancja Erdosteina
ANGELINI czynna

lek OTC

Na kaszel mokry 10
Na zatkane zatoki k

EM/SIMIAN

Opis produktu

Informacje podstawowe Erdomed Muko, 225 mg, lek na kaszel mokry i zatkane zatoki,
proszek do sporzgdzania zawiesiny doustnej, 10 saszetek

Erdomed Muko to lek z erdosteing dostepny bez recepty, stosowany w celu rozrzedzenia i utatwienia wykrztuszania $luzowej
wydzieliny z drég oddechowych. Erdomed Muko jest przeznaczony dla oséb dorostych i dzieci powyzej 12. roku zycia jako lek
wspomagajacy w leczeniu ostrych i przewlektych choréb zapalnych drég oddechowych:

* Nos3,

» zatok,

» krtani,

* tchawicy,

« oskrzeli,

* ptuc

z towarzyszacym nadmiernym wydzielaniem $luzu.

Erdomed Muko zawiera najnowsza"") substancje lecznicza ERDOSTEINE, ktéra nalezy do grupy lekéw mukolitycznych utatwiajacych
wykrztuszanie wydzieliny.

Erdosteina wykazuje szerokie spektrum dziatania:
+ Zmniejsza gestosc¢ i lepkosé wydzieliny zalegajgcej w drogach oddechowych, jednoczesnie poprawiajac jej transport rzeskowy. Dzieki

temu tatwiej odkrztusi¢ zalegajacy $luz.
+ Zmniejsza przyleganie bakterii do nabtonka drég oddechowych, dzieki czemu minimalizuje ryzyko rozwoju infekcji bakteryjne;.
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+ Dziata antyoksydacyjnie i przeciwzapalnie.
« Zmniejsza czestosc¢ i natezenie uporczywego kaszlu.
- Zwieksza stezenie antybiotyku w wydzielinie, co poprawia efektywnos$¢ antybiotykoterapii.

Erdomed Muko ma forme PROLEKU. Oznacza to, ze jest bezpieczny dla zotgdka. Erdosteina nie wywiera wptywu na btone sluzowg
zotadka, wiec lek moze by¢ bezpiecznie stosowany u pacjentéw z chorobg wrzodowg zotagdka. Erdomed Muko ma wygodng forme
saszetek z proszkiem do przygotowania roztworu o pomaranczowym smaku. Ptynna forma produktu dodatkowo nawodni organizm.
(1) IQVIA, Dataview, RO5C, 2020

Sktad Erdomed Muko, 225 mg, lek na kaszel mokry i zatkane zatoki, proszek do
sporzgdzania zawiesiny doustnej, 10 saszetek

Substancjg czynng leku jest erdosteina. Jedna saszetka zawiera 225 mg erdosteiny.
Pozostate sktadniki to: sacharoza, karboksymetyloskrobia sodowa (typ A), krzemu dwutlenek, sukraloza (E 955), kwas jabtkowy

bezwodny, aromat pomaranczowy [maltodekstryna kukurydziana, substancje aromatyzujgce (w tym, miedzy innymi cytral, alkohol
benzylowy, linalol), a-tokoferol (E 307)].

Posta¢ farmaceutyczna: proszek do sporzgdzania zawiesiny doustne;j.

Dawkowanie Erdomed Muko, 225 mg, lek na kaszel mokry i zatkane zatoki, proszek do
sporzgdzania zawiesiny doustnej, 10 saszetek

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwrocic sie do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka

Stosowanie u dzieci od 12. roku zycia: 1 saszetka 2 razy na dobe.
Stosowanie u dorostych: 1 saszetka 2 lub 3 razy na dobe.

Nie jest wymagane korygowanie dawek u dorostych w przypadku zaostrzen przewlektej obturacyjnej choroby ptuc (POChP).

Stosowanie leku Erdomed Muko u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci nerek
Nie jest wymagane korygowanie dawek u dorostych w przypadku umiarkowanej niewydolnosci nerek (klirens kreatyniny >25 ml/min).

Stosowanie leku Erdomed Muko u pacjentéw w podesztym wieku
Nie ma koniecznosci zmiany dawkowania u pacjentéw w wieku powyzej 65 lat.

Sposéb uzycia

Zawartos¢ saszetki wsypac¢ do ok. 120 ml (pét standardowej szklanki) wody o temperaturze pokojowej, w razie potrzeby zamieszac¢ do
uzyskania rzadkiej, metnej zawiesiny. Stosowac doustnie, bezposrednio po przygotowaniu, wedtug powyzszego schematu dawkowania.
Leku nie nalezy stosowac przed snem ze wzgledu na utrudnione odkrztuszanie rozrzedzonej wydzieliny podczas snu.

Jesli po uptywie 3 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Przeciwwskazania Erdomed Muko, 225 mg, lek na kaszel mokry i zatkane zatoki, proszek do
sporzgdzania zawiesiny doustnej, 10 saszetek

Kiedy nie stosowac¢ leku Erdomed Muko:

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynna, ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku (Sacharoza, Karboksymetyloskrobia
sodowa (typ A), Krzemu dwutlenek, Sukraloza (E 955), Kwas jabtkowy bezwodny, Aromat pomarariczowy [maltodekstryna kukurydziana,

substancje aromatyzujgce (w tym, miedzy innymi cytral, alkohol benzylowy, linalol), a-tokoferol (E 307)), albo na substancje zawierajace
wolne grupy SH (np.: acetylocysteine);
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« jesli u pacjenta wystepujg zaburzenia czynnosci watroby;

- jesli u pacjenta wystepuje niewydolnosé nerek (klirens kreatyniny

« jesli u pacjenta wystepuje homocystynuria (genetycznie uwarunkowana choroba metaboliczna polegajgca na nieprawidtowym
metabolizmie aminokwasu metioniny);

* u dzieci ponizej 12. roku zycia.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci:

Przed rozpoczeciem stosowania leku Erdomed Muko nalezy oméwic to z lekarzem lub farmaceuta.

W przypadku wystgpienia typowych objawéw nadwrazliwosci (wysypka, pokrzywka) nalezy natychmiast przerwac leczenie.

Ostroznie stosowac u pacjentéw z ostabionym odruchem kaszlowym lub zaburzeniami oczyszczania rzeskowego (ze wzgledu na ryzyko
nagromadzenia duzych ilosci $luzu).

Dzieci
Leku nie nalezy podawac dzieciom ponizej 12. roku zycia.

Lek Erdomed Muko a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowag.

Nie obserwowano klinicznie istotnych, niekorzystnych interakcji z innymi lekami stosowanymi w leczeniu zakazer drog oddechowych i
przewlekiej obturacyjnej choroby ptuc, takimi jak: teofilina, leki powodujgce rozkurcz miesni gtadkich oskrzeli (kortykosteroidy),
erytromycyna, amoksycylina lub kotrimoksazol.

Po podaniu erdosteiny wykazano zwiekszenie stezenia amoksycyliny w drogach oddechowych.

Leku Erdomed Muko nie nalezy stosowac z lekami przeciwkaszlowymi, gdyz mogg one ostabia¢ odruch kaszlu i utrudnia¢ odkrztuszanie
rozrzedzonej wydzieliny.

Lek Erdomed Muko z jedzeniem i piciem
Jedzenie i picie nie wptywa na wchtanianie leku.

Cigza i karmienie piersig
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nie zaleca sie stosowania leku przez kobiety w cigzy lub karmigce piersia.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Erdomed Muko nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwania maszyn.

Sacharoza
Lek zawiera 3,5 g sacharozy w jednej saszetce. Nalezy to wzigé pod uwage u pacjentéw z cukrzyca. Jezeli stwierdzono wczesniej u
pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku.

Glukoza (wchodzaca w sktad maltodekstryny)
Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektdrych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

Alkohol benzylowy

Lek zawiera 0,01 mg alkoholu benzylowego w kazdej saszetce. Alkohol benzylowy moze powodowac reakcje alergiczne. Kobiety w cigzy
lub karmigce piersig oraz pacjenci z chorobami watroby lub nerek powinni skontaktowac sie z lekarzem przed zastosowaniem leku, gdyz
duza ilo$¢ alkoholu benzylowego moze gromadzi¢ sie w ich organizmie i powodowac dziatania niepozadane (tzw. kwasice
metaboliczng).

S6d
Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na saszetke, to znaczy lek uznaje sie za ,wolny od sodu”.

Informacje dodatkowe Erdomed Muko, 225 mg, lek na kaszel mokry i zatkane zatoki,
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proszek do sporzgdzania zawiesiny doustnej, 10 saszetek
Lek Erdomed Muko — dziatania niepozadane:
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Odnotowano nastepujace dziatania niepozadane:

+ Czesto (u1 do 10 na 100 pacjentéw): bol w nadbrzuszu, nudnosci, bél gtowy.

» Niezbyt czesto (u 1 do 10 na 1000 pacjentéw): zgaga, zaparcie, biegunka, suchos¢ jamy ustnej, zawroty gtowy, ogélne zte
samopoczucie.

+ Rzadko (u 1 do 10 na 10 000 pacjentéw): brak odczuwania smaku lub zaburzenia smaku, objawy alergii: wysypka, pokrzywka,
gorgczka.

U niektérych osdb w czasie stosowania leku Erdomed Muko mogg wystagpi¢ inne dziatania niepozadane.

Erdomed Muko — jak przechowywaé?

* Lek nalezy przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

* Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.
+ Termin waznosci oznacza ostatni dziert podanego miesiaca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceutg, jak usuna¢ leki, ktérych
sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca:

Angelini Pharma Polska Sp. z 0.0.
Aleje Jerozolimskie 181B

02-222 Warszawa

tel. (22) 70 28 200

email: angelini@angelini.pl

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktdra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozadanych i dawkowanie oraz
informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany
zagraza Twojemu Zyciu lub zdrowiu.
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Galeria

ERDOMED"vuxo

zawiera

o szerokim spektrum dziatania:

Utatwia usuwanie wydzieliny
2 drég oddechowych

@ Zmniejsza intensywnosc kaszlu
Minimalizuje ryzyko rozwoju
infekcji bakteryinej

i przeciwzapalnie

@ Driata antyoksydacyjnie

"IQiA, Dataview, ROSC, 2020

ewsma

ERDOMED"vuxo

dostepny w dwi
wariantach opakowan

ERDOMED +uxo
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Dawkowanie

ERDOMED"vuxo

Dorosli Dzieci > 12r.z.
1saszetka 2-3 x na dobe 1saszetka 2 x na dobe.

Jak przygotowaé Erdomed Muko?
Zawartosc saszetki rozpusci¢
w pot szklanki (120 mi) wody
© temperaturze pokojowej.

1 opakowanie wystarcza
na1peing terapie

saszetek

——

Erdosteina to PROLEK, ktéry nie wywiera
‘wplywu na blone sluzowa Zotadka.

“eroomen.c S
sy A
i

BEZPIECZNY DLA ZOtADKA

lecorc

Mote byé bezpiecznie stosowany u pacjentéw
2 choroba wrzodowa fofadka i dwunastnicy’.

*Kuypaj A Fornal B, Kurzawa R, Zastosowanie erdosteiny w codzien
PIaWILO iokaresis, St iadyEymy | Farmac, 200512, 18 34
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Kiedy stosowac
ERDOMED vuxo
Leczenie w

gémych drég oddechowych
nosa, zatok przynosowych,
Krtani znadmiernym
‘wydzielaniem Sluzu.

wostrych infekcjach
dolnych drég oddechowych:
tchawicy, oskrzeli, puc
2znadmiernym

w przewleklych infekcjach gérnych i dolnych drég
z i ielaniem $luzu.
ewsva

“ChLP Erdomed Muko
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