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Humana Expert AR, mleko poczgtkowe dla niemowlat
przeciw ulewaniom od urodzenia proszek, 400 g DATA
WAZNOSCI 15.05.2024r.
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Opis produktu

Informacje podstawowe Humana Expert AR, mleko poczgtkowe dla niemowlat przeciw
ulewaniom od urodzenia proszek, 400 g DATA WAZNOSCI 15.05.2024r.

Humana AR jest przeznaczona do postepowania dietetycznego u niemowlat z podwyzszong tendencja do ulewan i/lub refluksem
zotgdkowo-przetykowym. Humana AR jest odpowiednia dla niemowlat od urodzenia i moze by¢ stosowana jako jedyne Zrédto
pozywienia do 6. miesigca zycia. Powyzej 6. miesigca zycia powinna stanowic tylko czes$¢ zréznicowanej diety.

Sktad Humana Expert AR, mleko poczatkowe dla niemowlat przeciw ulewaniom od
urodzenia proszek, 400 g DATA WAZNOSCI 15.05.2024r.

Odt?uszczone mleko w proszku, odmineralizowana serwatka z mleka w proszku, oleje

ro?linne, maltodekstryny, laktoza z mleka, substancja zag?szczaj?ca: m?czka z ziaren
chleba swi?toja?skiego, w?glan wapnia, emulgator: lecytyna sojowa, cytrynian potasu,
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ortofosforan wapnia, chlorek potasu, chlorek sodu, zestaw witamin (wit. C, niacyna,
wit. E, kwas pantotenowy, wit. A, wit. B6, wit. B1, wit B2, kwas foliowy, wit. K1, biotyna,
wit. D3, wit. B12), L-tyrozyna, cytrynian sodu, w?glan magnezu, tauryna, L-
fenyloalanina, mleczan ?elaza, L-tryptofan, tlenek cynku, siarczan cynku, siarczan
manganu, siarczan miedzi, jodan potasu, molibdenian sodu, selenian sodu.

Warto?ci od?ywcze 100 ml gotowego do 100 g
spo?ycia mleka
Warto?? energetyczna 275 kJ / 66 kcal 2117 kJ / 506 kcal
T?uszcz, w tym 3,39 25¢
kwasy t?uszczowe 1,29 95¢g
nasycone
jednonienasycone kwasy |1,3 g 10,2 g
t?uszczowe
wielonienasycone kwasy (0,7 g 5349
t?uszczowe
W?glowodany, w tym 7,79 59,3 ¢
cukier 5649 43,3 ¢
skrobia 21¢g 16 ¢
B?onnik Og 0Og
Bia?ko 1,49 10,49
Kazeina 1,19 8,39
Sol 0,05¢g 0,41g
Witamina A 57,2 ug 440 g
Witamina D 1,6 ug 12 ug
Witamina E 1,1 mg 8,7 mg
Witamina K 7,8 ug 60 g
Witamina C 7,8 mg 60 mg
Tiamina 0,1 mg 0,8 mg
Ryboflawina 0,16 mg 1,2 mg
Niacyna 0,59 mg 4,5 mg
Witamina B6 0,07 mg 0,5mg
Kwas foliowy 10,4 ug 80 ug

Plik wygenerowano: 01-05-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.e-medest.pl
https://www.aptusshop.pl/

MEDES

Apteka internetowa MEDEST
Bratystawska 2a, t6dz
+48 503-027-892, 42 688 48 48

Witamina B12 0,2 ug 1,5 ug
Biotyna 2,3 ug 18 ug
Kwas pantotenowy 0,65 mg 5 mg
Saod 21,5 mg 165 mg
Potas 71,5 mg 550 mg
Chlorek 49,4 mg 380 mg
Wap? 52 mg 400 mg
Fosfor 41 mg 315 mg
Magnez 5,9 mg 45 mg
?elazo 0,65 mg 5mg
Cynk 0,51 mg 3,9mg
Mied? 0,05 mg 0,38 mg
Mangan 0 mg 0,04 mg
Fluorek 0 mg 0,02 mg
Selen 2,9 ug 22 ug
Chrom 0,69 ug 5,3 ug
Molibden 1,2 ug 9,3 ug
Jod 12,4 ug 95 ug

Produkt zawiera mleko (??cznie z laktoz?) i soj?.

Dziatanie Humana Expert AR, mleko poczgtkowe dla niemowlat przeciw ulewaniom od
urodzenia proszek, 400 g DATA WAZNOSCI 15.05.2024r.

Dietetyczny $Srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia medycznego Humana AR jest mlekiem zalecanym dla noworodkéw i
niemowlat w przypadku czestego wystepowania ulewan. Sktadnikiem zageszczajacym Humana AR jest maczka z nasion chlebowca
Swietojanskiego, w efekcie jej dziatania mleko uzyskuje specjalng konsystencje w zotgdku bezposrednio po karmieniu niemowlecia, ktéra
pomaga w opanowaniu ulewan wynikajgcych z niedojrzatosci zwieracza wpustu zotgdka. W trakcie karmienia mleko jest ptynne,
gestnieje dopiero w zotadku dziecka. Mleko powinno zostaé podane bezposrednio po przygotowaniu porcji (10-15 minut), co gwarantuje
skuteczne jego dziatanie.

Wskazania Humana Expert AR, mleko poczatkowe dla niemowlat przeciw ulewaniom od
urodzenia proszek, 400 g DATA WAZNOSCI 15.05.2024r.

Dietetyczny srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia medycznego Humana AR jest przeznaczony do postepowania dietetycznego
u niemowlat z podwyzszong tendencja do ulewan. Preparat moze by¢ stosowany jako uzupetnienie karmienia piersig lub jako wytgczne
karmienie Humana AR, gdy z uzasadnionych powodéw dziecko nie moze by¢ karmione piersia.
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Dawkowanie Humana Expert AR, mleko poczatkowe dla niemowlat przeciw ulewaniom od
urodzenia proszek, 400 g DATA WAZNOSCI 15.05.2024r.

Przy przygotowywaniu porcji mleka dla noworodka i niemowlecia nalezy Scisle przestrzega¢ wskazdéwek umieszonych na opakowaniu!

Skrocona instrukcja przygotowania:

Kazda porcje mleka nalezy przygotowac bezposrednio przed podaniem i od razu uzy¢ w trakcie karmienia.

llos¢ potrzebng do przygotowania porcji mleka zagotowacé i ostudzi¢ do temperatury okoto 700C.

Sprawdzi¢, ile wody i mleka w proszku bedzie potrzeba do przygotowania porcji pokarmu.

Mniej wiecej potowe objetosci wody potrzebnej do przygotowywania porcji mleka przela¢ do prawidtowo umytej butelki.

Uzywac tylko zatgczonej miarki do proszku. Miarke luzno napetic¢ proszkiem, a nadmiar zgarng¢ do otwartego opakowania mleka.
Odpowiednig ilos¢ proszku wsypac¢ do butelki z przygotowang woda.

Zamkna¢ butelke i energicznie wstrzgsngé. nastepnie dola¢ pozostatg ilos¢ wody, do uzyskania objetosci przygotowywanej porcji mleka.
Zamkna¢ butelke, ponownie silnie wstrzgsnac.

Pokarm ostudzi¢ do temperatury odpowiedniej do karmienia niemowlecia.

Nie wolno ponownie podgrzewac i podawac pozostatosci mleka, ktérego dziecko nie dopito.

Przeciwwskazania Humana Expert AR, mleko poczatkowe dla niemowlat przeciw ulewaniom
od urodzenia proszek, 400 g DATA WAZNOSCI 15.05.2024r.

Nie stosowac przy alergii na biatko mleka krowiego, w nietolerancji laktozy, zaburzeniach wchtaniania glukozy i galaktozy oraz w
galaktozemii.
Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

Informacje dodatkowe Humana Expert AR, mleko poczgtkowe dla niemowlat przeciw
ulewaniom od urodzenia proszek, 400 g DATA WAZNOSCI 15.05.2024r.

Karmienie piersig jest najlepszym sposobem zywienia noworodkéw i niemowlat.

Decyzje o podawaniu mleka modyfikowanego obok lub zamiast mleka matki, nalezy zawsze podjgé w porozumieniu z lekarzem pediatra.
Nalezy zawsze $cisle przestrzegacé higieny i instrukcji przygotowania pokarmu. Niestosowanie sie do tych zalecerh moze wyrzadzié
powazng szkode zdrowiu dziecka.

Przygotowang porcje pokarmu nalezy zuzy¢ bezposrednio po przygotowaniu. Nie wolno ponownie podgrzewac i podawac niezjedzonej
przez dziecko porcji mleka.

Pokarmu dla dzieci nie nalezy podgrzewac¢ w kuchence mikrofalowej, ze wzgledu na niebezpieczeristwo poparzenia.

Produkt nalezy przechowywac¢ w suchym i chtodnym miejscu.

Po pobraniu porcji proszku nalezy zaraz zamkng¢ opakowanie.

Zawartos¢ opakowania nalezy zuzy¢ w ciggu 3 tygodni od pierwszego otwarcia.

Jezeli pomimo stosowania preparatu Humana AR ulewanie nie ustepuje, nalezy ponownie zasiegna¢ porady lekarza pediatry.
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