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Ibum Express Forte, 400 mqg kapsutki miekkie, 36 szt.
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Opis produktu

Informacje podstawowe Ibum Express Forte, 400 mg kapsutki miekkie, 36 szt.

Ibum Express Forte to lek stosowany do objawowego, krétkotrwatego leczenia bélu oraz gorgczki towarzyszgcej przeziebieniu. Dziata
przeciwboélowo, przeciwzapalnie i przeciwgorgczkowo.

Sktad Ibum Express Forte, 400 mg kapsutki miekkie, 36 szt.
Substancja czynna leku jest ibuprofen (Ibuprofenum).
1 kapsutka zawiera 400 mg ibuprofenu.

Substancje pomocnicze: makrogol 400, potasu wodorotlenek 50%, zelatyna, sorbitol ciekty czesciowo odwodniony, zétcien chinolinowa
E 104, btekit patentowy E 131.

Dziatanie Ibum Express Forte, 400 mg kapsutki miekkie, 36 szt.

Ibuprofen nalezy do niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ). Dziata przeciwzapalnie, przeciwbdlowo i przeciwgorgczkowo.
Wykazuje takze zdolnos$¢ odwracalnego zahamowania agregacji ptytek krwi.
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Wskazania Ibum Express Forte, 400 mg kapsutki miekkie, 36 szt.
Ibum Express Forte stosuje sie w bdlach réznego pochodzenia o nasileniu stabym do umiarkowanego:

bole glowy (w tym takze migreny),

bdle zebdw,

bdle miesniowe, stawowe i kostne,

béle po urazach,

nerwobdle,

boéle towarzyszace przeziebieniu i grypie,
bolesne miesigczkowanie,

a takze w stanach gorgczkowych réznego pochodzenia (np. w przebiegu grypy, przeziebienia).

Dawkowanie Ibum Express Forte, 400 mg kapsutki miekkie, 36 szt.

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedtug wskazan lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrocié sie do lekarza lub farmaceuty.

Zwykle stosowana dawka dla dorostych i dzieci powyzej 12 lat:

Poczatkowo 1 kapsutka (400 mg).
W razie potrzeby 1 kapsutka co 4 do 6 godzin.
Nie nalezy stosowac dawki wiekszej niz 1200 mg (3 kapsutki) na dobe.

Nalezy stosowac najmniejsza skuteczng dawke, przez najkrétszy mozliwy okres. Lek przeznaczony jest do krétkotrwatego stosowania.
W przypadku watpliwosci dotyczacych dawkowania nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
Bez konsultacji z lekarzem nie stosowac dtuzej niz 3 dni.

Przeciwwskazania lbum Express Forte, 400 mg kapsutki miekkie, 36 szt.
Kiedy nie stosowac leku Ibum Express Forte:

jesli pacjent ma uczulenie na ibuprofen, inne niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ) lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego
leku;

U pacjentéw z czynna lub nawracajgcg chorobg wrzodowa zotadka lub dwunastnicy, perforacjg lub krwawieniem, rowniez
wystepujgcymi po zastosowaniu NLPZ.

u pacjentow, u ktdrych w trakcie leczenia kwasem acetylosalicylowym lub innymi niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi
wystepowaty jakiekolwiek objawy alergii w postaci kataru, pokrzywki, dusznosci lub astmy oskrzelowe;j,

w przypadku przyjmowania innych lekéw z grupy NLPZ (w tym inhibitoréw COX-2 takich jak celekoksyb lub etorykoksyb).

jesli u pacjenta wystepuje ciezka niewydolno$é watroby, nerek lub serca,

jesli u pacjenta wystepuje krwawienie w mézgu (krwawienie z naczyri mézgowych) lub inne krwawienie,

jesli u pacjenta wystepuja zaburzenia krzepniecia krwi, skaza krwotoczna (sktonnosé¢ do krwawien) lub zaburzenia wytwarzania krwi o
nieustalonym pochodzeniu,

u pacjentéw odwodnionych (odwodnienie wywotane wymiotami, biegunka lub niewystarczajacym spozyciem ptynéw).

Informacje dodatkowe Ibum Express Forte, 400 mg kapsutki miekkie, 36 szt.

Pacjenci z chorobami przewodu pokarmowego, serca, nadcisnieniem, cukrzyca powinni skonsultowac¢ stosowanie leku z lekarzem.
Istnieje ryzyko wystgpienia niewydolnosci nerek u odwodnionych pacjentéw.

Ibum Express Forte moze maskowaé objawy istniejgcego zakazenia lub gorgczki.

Podczas ospy wietrznej nalezy unika¢ stosowania leku Ibum Express Forte.
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Nie przechowywac w temperaturze powyzej 25°C.
Lek nalezy przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Stosowanie innych lekéw
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent
planuje stosowac.

Lek Ibum Express Forte moze wptywac na dziatanie innych lekéw lub tez inne leki moga wptywac na dziatanie leku Ibum Express Forte.
Na przyktad:

kortykosteroidy (np. prednizolon): moga zwiekszaé ryzyko owrzodzenia lub krwawienia z przewodu pokarmowego,

inne leki z grupy NLPZ (w tym inhibitory COX-2, takie jak celekoksyb lub etorykoksyb),

leki o dziataniu przeciwzakrzepowym (tj. rozrzedzajace krew/zapobiegajace powstawaniu zakrzepdw, takie jak aspiryna/kwas
acetylosalicylowy, warfaryna, tyklopidyna),

leki obnizajace cisnienie krwi (inhibitory ACE, takie jak captopril, leki beta-adrenolityczne, takie jak leki zawierajgce atenolol, leki bedace
antagonistami receptora angiotensyny 1, takie jak losartan),

leki przeciwptytkowe (takie jak kwas acetylosalicylowy) i selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego serotoniny (leki przeciwdepresyjne):
zwiekszajg ryzyko wystgpienia dziatan niepozadanych w obrebie przewodu pokarmowego,

leki stosowane w nadcisnieniu krwi i leki moczopedne: leki z grupy NLPZ moga ostabiaé dziatanie tych lekéw i istnieje mozliwosé
zwiekszenia ryzyka uszkodzenia nerek; w takim przypadku wazne by pacjent pit duze ilo$ci wody w ciggu dnia,

lit (lek stosowany w depresji): dziatanie litu moze zostac zwiekszone,

metotreksat (lek stosowany w leczeniu choréb nowotworowych lub choréb reumatycznych): dziatanie metotreksatu moze zostaé
zwiekszone,

takrolimus (lek hamujacy reakcje immunologiczne): zwieksza ryzyko toksycznego dziatania na nerki,

cyklosporyna (lek hamujacy reakcje odpornosciowe): istniejg ograniczone dane dotyczace zwiekszonego ryzyka toksycznego dziatania
na nerki,

zydowudyna (lek stosowany w leczeniu AIDS): stosowanie leku lbum Express moze prowadzi¢ do zwigkszenia ryzyka krwawienia do
stawéw lub krwawienia, ktére prowadzi do obrzekdéw (u pacjentéw z hemofilig z pozytywnym wynikiem testu na obecnos¢ przeciwciat
HIV),

pochodne sulfonylomocznika (leki przeciwcukrzycowe): moga wystgpi¢ oddziatywania kliniczne miedzy tymi lekami a lekami z grupy
NLPZ; zalecana jest kontrola stezenia glukozy we krwi,

probenecyd i sulfinpirazon (leki stosowane w leczeniu dny moczanowej): moga opézni¢ wydalanie ibuprofenu,

glikozydy naparstnicy i fenytoina: ibuprofen moze zwiekszy¢ stezenie tych lekéw w osoczu,

antybiotyki z grupy chinolonéw: moga zwiekszac ryzyko wystgpienia drgawek,

cholestyramina: moze opdéznia¢ i zmniejsza¢ wchtanianie lekéw z grupy NLPZ,

mifepryston: nie nalezy stosowa¢ NLPZ w okresie 8 — 12 dni po podaniu mifeprystonu, poniewaz moga one ostabiaé dziatanie
mifeprystonu,

worykonazol i flukonazol (leki przeciwgrzybicze): moga zwiekszaé ryzyko wynikajace ze stosowania lekéw z grupy NLPZ.

Cigza i karmienie piersig
W cigzy i w okresie karmienia piersig lub gdy istnieje podejrzenie, ze kobieta jest w cigzy, lub gdy planuje cigze, przed zastosowaniem
tego leku nalezy poradzic¢ sie lekarza lub farmaceuty.

Karmienie piersig
Ibuprofen moze w niewielkich ilosciach przenika¢ do mleka matek karmigcych. W przypadku krétkotrwatego przyjmowania ibuprofenu w
dawkach zalecanych, szkodliwy wptyw na niemowleta wydaje sie mato prawdopodobny.

Wptyw na ptodnosé
Ibuprofen moze tymczasowo utrudniaé zajscie w cigze. Dziatanie to mija po odstawieniu leku.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy
Nie podawac dzieciom w wieku ponizej 12 lat.
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