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Ibuprom, 200 mg tabletki powlekane, 20 szt

Cena: 23,99 zt

{buprofenum, 200 mg, tobletki powlekane

IBUPROM
L—tu ngzlﬁﬁ:irm czke w Marka lbuprom

Postaé tabletki

Producent US Pharmacia Sp. z 0.0. ul. Ziebicka 40
50-507 Wroctaw

Rejestracja Lek bez recepty

Substancja Ibuprofen

czynna

Opis produktu

Informacje podstawowe Ibuprom, 200 mg tabletki powlekane, 20 szt

Produkt leczniczy Ibuprom dziata przeciwbdélowo, przeciwzapalnie i przeciwgorgczkowo. Stosuje sie go w bolach gtowy, zebdw,
miesgniowych, okolicy ledZzwiowo-krzyzowej, kostnych i stawowych oraz w bolesnym miesigczkowaniu oraz w gorgczce.

Sktad Ibuprom, 200 mg tabletki powlekane, 20 szt

Substancj? czynn? leku jest ibuprofen (Ibuprofenum)
1 tabletka powlekana zawiera: 200 mg ibuprofenu.

Substancje pomocnicze: Rdze? tabletki: celuloza proszek, skrobia kukurydziana,
skrobia ?elowana, guma Guar, talk, krospowidon (typ A), krzemionka koloidalna
uwodniona, olej ro?linny utwardzony; Sk?ad otoczki: hydroksypropyloceluloza,
makrogol 400, talk, ?elatyna, sacharoza, kaolin, cukier konfekcjonowany (mieszanina
sacharozy i skrobi kukurydzianej), w?glan wapnia, guma akacjowa, tytanu dwutlenek
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(E 171), barwnik bia?y - Opalux White AS 7000, wosk Carnauba, tusz czarny -
Opacode Black S-1-17823.

Dziatanie Ibuprom, 200 mg tabletki powlekane, 20 szt

Ibuprom jest lekiem dziatajgcym przeciwbdélowo, przeciwzapalnie i przeciwgorgczkowo.

Wskazania Ibuprom, 200 mg tabletki powlekane, 20 szt
Lek Ibuprom jest wskazany do krétkotrwatego stosowania przy dolegliwosciach bélowych réznego pochodzenia o nasileniu stabym do

umiarkowanego, w tym: bdle gtowy, bdle zebdw, bole miesniowe, béle okolicy ledzwiowo-krzyzowej, bdle kostne i stawowe, bole
miesigczkowe oraz przy gorgczce (miedzy innymi w przebiegu grypy, przeziebienia lub innych choréb zakaznych).

Dawkowanie Ibuprom, 200 mg tabletki powlekane, 20 szt

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecer lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrocié sie do lekarza lub farmaceuty.

Dzieci od 6 do 9 lat (masa ciata 20 - 29 kg): doustnie 1 tabletka co 6 - 8 godzin po positkach. Nie nalezy stosowaé dawki wiekszej niz 3
tabletki na dobe.

Dzieci od 10 do 12 lat (masa ciata 30 - 39 kq): doustnie 1 tabletka co 6 godzin po positkach. Nie nalezy stosowaé dawki wiekszej niz 4
tabletki na dobe.

Dorosli i dzieci powyzej 12 lat: doustnie 1 do 2 tabletek co 4 godziny po positkach. Nie nalezy stosowac¢ dawki wiekszej niz 6 tabletek na
dobe.

U oséb w podesztym wieku nie jest wymagana modyfikacja dawkowania.

Dziatania niepozadane mozna ograniczy¢, stosujac najmniejsza skuteczng dawke przez najkrétszy okres konieczny do ztagodzenia
objawdéw.

Jezeli konieczne jest stosowanie produktu leczniczego dtuzej niz 3 dni lub pogarsza sie stan pacjenta, nalezy zaleci¢ pacjentowi
zasiegniecie porady lekarza.

Przeciwwskazania Ibuprom, 200 mg tabletki powlekane, 20 szt

Nie nalezy stosowac leku ibuprom jesli pacjent: ma uczulenie na ibuprofen lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku oraz na
inne niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ); po przyjeciu kwasu acetylosalicylowego lub innych niesteroidowych lekéw
przeciwzapalnych wystepowaty kiedykolwiek w przesztosci objawy alergii w postaci kataru, pokrzywki lub astmy oskrzelowej; ma
chorobe wrzodowg zotadka i (lub) dwunastnicy czynna lub przebyta, perforacjg lub krwawieniem, réwniez z tymi wystepujgcymi po
zastosowaniu NLPZ; ma ciezkg niewydolnos¢ watroby, ciezkg niewydolnos¢ nerek lub ciezka niewydolnosé serca; przyjmuje
jednoczesnie inne niesteroidowe leki przeciwzapalne, w tym inhibitory COX-2; jest w IIl trymestrze cigzy; ma skaze krwotoczna.

Informacje dodatkowe Ibuprom, 200 mg tabletki powlekane, 20 szt

Dziatania niepozgdane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystepuja.
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Dziatania niepozgdane wystepujace niezbyt czesto (u 1 do 10 na 1000 pacjentéw): bél gtowy, niestrawnosé, bol brzucha, nudnosci,
pokrzywka, $wiad.

Dziatania niepozgdane wystepujace rzadko (u 1 do 10 na 10 000 pacjentéw): biegunka, wzdecia, zaparcia, wymioty, zapalenie btony
sluzowej zotadka, zawroty gtowy, bezsennosé, pobudzenie, drazliwos¢ i uczucie zmeczenia; obrzeki wynikajace z zaburzen nerek i drég
moczowych.

Dziatania niepozgdane wystepujace bardzo rzadko (rzadziej niz u 1 na 10 000 pacjentéw stosujgcych lek): smoliste stolce, krwiste
wymioty, wrzodziejgce zapalenie btony sluzowej jamy ustnej, zaostrzenie zapalenia okreznicy i choroby Crohna; choroba wrzodowa
zotadka i (lub) dwunastnicy, krwawienie z przewodu pokarmowego i perforacja, czasem ze skutkiem $miertelnym, szczegdlnie u oséb w
podesztym wieku; w pojedynczych przypadkach opisywano: depresje, reakcje psychotyczne i szumy uszne, jatowe zapalenie opon
mdzgowo-rdzeniowych; zmniejszenie ilosci wydalanego moczu, obrzek, ostra niewydolno$¢ nerek, martwica brodawek nerkowych,
zwiekszenie stezenia sodu w surowicy (retencja sodu); zaburzenia czynnosci watroby, szczegdlnie podczas dtugotrwatego stosowania;
nieprawidtowosci morfologii krwi (anemia - niedokrwistos¢, leukopenia — zmniejszenie liczby leukocytéw, trombocytopenia —
zmniejszenie liczby ptytek krwi, pancytopenia — zaburzenie hematologiczne polegajace na niedoborze wszystkich prawidtowych
elementéw morfotycznych krwi: erytrocytéw i trombocytéw, agranulocytoza — obnizenie liczby granulocytéw). Pierwszymi objawami sa:
goraczka, bol gardta, powierzchowne owrzodzenia btony sluzowej jamy ustnej, objawy grypopodobne, zmeczenie, skaza krwotoczna (np.
siniaki, wybroczyny, plamica, krwawienie z nosa); rumien wielopostaciowy, zespét Stevensa-Johnsona, toksyczne martwicze oddzielanie
sie naskorka; ciezkie reakcje nadwrazliwosci takie jak: obrzek twarzy, jezyka i krtani, dusznosé, tachykardia — zaburzenia rytmu serca,
hipotensja — nagte zmniejszenie cisnienia tetniczego krwi, wstrzas; zaostrzenie astmy i skurcz oskrzeli; u pacjentéw z istniejgcymi
chorobami autoimmunologicznymi (toczen rumieniowaty uktadowy, mieszana choroba tkanki tagcznej) podczas leczenia ibuprofenem
odnotowano pojedyncze przypadki objawdw wystepujacych w aseptycznym zapaleniu opon mézgowo-rdzeniowych takie jak sztywnosé
karku, bol gtowy, nudnosci, wymioty, gorgczka, dezorientacja.

W zwigzku z leczeniem NLPZ zgtaszano wystepowanie obrzekow, nadcisnienia i niewydolnosci serca.

Przyjmowanie takich lekéw, jak Ibuprom moze byé zwigzane z niewielkim zwiekszeniem ryzyka ataku serca (zawat serca) lub udaru.

W przypadku doraZznego stosowania leku dziatania niepozadane wystepuja rzadko.

U pacjentéw w podesztym wieku istnieje zwiekszone ryzyko wystgpienia dziatan niepozgdanych zwigzanych ze stosowaniem ibuprofenu
niz u pacjentéw mtodszych.

Czestosc¢ wystepowania oraz nasilenie dziatan niepozgdanych mozna zmniejszy¢ stosujac najmniejszg dawke terapeutyczng przez
mozliwie najkrétszy okres.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci
Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci, w temperaturze ponizej 30°C.

Jesli u pacjenta stwierdzono toczen rumieniowaty oraz mieszang chorobe tkanki tagcznej, objawy reakcji alergicznych po przyjeciu kwasu
acetylosalicylowego, choroby uktadu pokarmowego oraz przewlekte zapalne choroby jelit (wrzodziejace zapalenie jelita grubego,
chorobe Lesniowskiego i Crohna), nadcisnienie tetnicze i (lub) zaburzenie czynnosci serca, zaburzenia czynnosci nerek, zaburzenia
czynnosci watroby, zaburzenia krzepniecia krwi, czynng lub przebytg astme oskrzelowa lub objawy reakgji alergicznych w przesztosci;
po zazyciu leku moze wystapié skurcz oskrzeli.

Stosowanie innych lekéw
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Lek Ibuprom moze wchodzi¢ w interakcje z: innymi niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi, lekami przeciwnadcisnieniowymi, lekami
przeciwzakrzepowymi, litem, metotreksatem, zydowudyng, kortykosteroidami, kwasem acetylosalicylowym.

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem
Zaleca sie przyjmowanie leku po positku.

Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.
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W ciggu pierwszych 6 miesiecy cigzy nie zaleca sie stosowania leku. Nie nalezy stosowac leku u kobiet w Il trymestrze cigzy, poniewaz
mogtoby to zwiekszac ryzyko wystapienia powiktan u matki i dziecka w okresie okotoporodowym.

Ibuprofen przenika do mleka kobiet karmigcych piersig w bardzo matej ilosci i nie sg znane przypadki wystapienia dziatarii niepozadanych
u niemowlat karmionych piersia. Nie ma koniecznosci przerywania karmienia piersig w przypadku krétkotrwatego stosowania ibuprofenu
w matych dawkach.

Wptyw na ptodnosé
Lek Ibuprom nalezy do grupy lekdw, ktére mogg niekorzystnie wptywac na ptodnos¢ u kobiet. Jest to dziatanie przemijajace i ustepuje po
zakonczeniu stosowania leku.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy
Lek nie jest wskazany dla dzieci w wieku ponizej 6 lat.

Podmiot odpowiedzialny
US Pharmacia Sp. z o.0.
ul. Ziebicka 40

50-507 Wroctaw

Producent

US PHARMACIA
Ziebicka 40
Wroctaw

To jest lek. Dla bezpieczerstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

JEL.IPHEI'

Podmiot odpowiedzialny
US Pharmacia Sp. z o0.0.
ul. Ziebicka 40

50-507 Wroctaw
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Galeria

20 tabletek
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