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Cena: 26,36 zt

Opis stownikowy

Marka Ibuvit
Postaé kapsutki
Producent POLPHARMA SA ul. Pelpliniska 19 83-200
Starogard Gdanski
Rejestracja Lek bez recepty
O 60 kapsueex Substancja Witamina D3
czynna

Opis produktu

Informacje podstawowe Ibuvit D3 4000 IU, kapsutki miekkie, 60 szt.
Lek Ibuvit D3 4000 IU to produkt leczniczy dostarczajacy cholekalcyferol. Kapsutki miekkie zawierajg witamine D, ktéra jest niezbednym
sktadnikiem diety cztowieka, zwtaszcza od paZzdziernika do kwietnia, gdy organizm nie jest w stanie wytworzy¢ jej w wystarczajacej

ilosci. Witamina D wspomaga miedzy innymi budowe koséca oraz zapobiega osteomalacji. Ibuvit D3 4000 IU podaje sie w profilaktyce
niedoboru witaminy D3, a takze w stanach wynikajacych z jej zbyt niskiego poziomu u oséb dorostych z otytoscia.

Sktad Ibuvit D3 4000 IU, kapsutki miekkie, 60 szt.
Substancjg czynna leku jest cholekalcyferol.
1 kapsutka miekka zawiera 100 mikrogramdw cholekalcyferolu réwnowaznego 4000 IU witaminy D.

Sktadniki pomocnicze: zawartos¢ kapsutki: olej krokoszowy oczyszczony, sktad otoczki kapsutki: Zelatyna, glicerol, woda oczyszczona,
triglicerydy kwasow ttuszczowych o sredniej dtugosci taricucha.

Dziatanie Ibuvit D3 4000 U, kapsutki miekkie, 60 szt.

Dziatanie Ibuvitu D 4000 IU polega na dostarczaniu witaminy D do organizmu. Jest ona waznym elementem podczas procesu tworzenia
kosci oraz wspiera mineralizacje kosci.
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Wskazania Ibuvit D3 4000 IU, kapsutki miekkie, 60 szt.

Ibuvit D 4000 IU stosuje sie w profilaktyce niedoboru witaminy D i stanéw wynikajgcych z niedoboru witaminy D u dorostych z otytoscia
BMI to wspdtczynnik, ktéry wskazuje, czy proporcje masy ciata w stosunku do wzrostu sg wtasciwe. Prawidtowy BMI wynosi od 18,5 do
ponizej 25. Uwaza sig, ze dana osoba jest otyta, jesli jej BMI wynosi 30 lub wiece;j.

Dawkowanie Ibuvit D3 4000 IU, kapsutki miekkie, 60 szt.

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Lek nalezy stosowaé doustnie, popijajac kapsutki w catosci podczas gtéwnego positku. Dawkowanie Ibuvitu D 4000 IU od kwietnia do
maja w profilaktyce niedoboru cholekalcyferolu oraz stanéw wynikajacych z niedoboru witaminy D u dorostych z otytoscia to 1 kapsutka
dziennie.

Podczas stosowania produktu leczniczego nalezy zwréci¢ uwage, czy inne leki, suplementy diety lub pokarmy zawierajg witamine D
(cholekalcyferol), kalcytriol albo inne metabolity i analogi witaminy D, aby zapobiec przedawkowaniu tej substancji.

Przeciwwskazania Ibuvit D3 4000 IU, kapsutki miekkie, 60 szt.
Nie stosowad leku u oséb z uczuleniem na cholekalcyferol lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw Ibuvit D 4000 IU.

Przeciwwskazaniem do zastosowania leku jest rowniez: zbyt wysokie stezenie wapnia w moczu lub krwi; kamienie na nerkach,
niewydolnos¢ nerek; hiperwitaminoza witaminy D.

Informacje dodatkowe Ibuvit D3 4000 IU, kapsutki miekkie, 60 szt.

Dziatania niepozgdane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.

Niezbyt czesto (wystepujg u 1 do 10 pacjentéw na 1 000): podwyzszone stezenia wapnia we krwi i/lub moczu.
Rzadko (wystepujg u 1 do 10 pacjentéw na 10 000): wysypka, $wiad, pokrzywka.
Czestos¢ nieznana (nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych): zaparcia, wzdecia, nudnosci, bdle brzucha, biegunka.

W przypadku wystgpienia: obrzeku twarzy, jezyka lub gardta, trudnosci w potykaniu, oddychaniu lub pokrzywki nalezy natychmiast
zgtosic¢ sie do lekarza.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Stosowanie leku nalezy omoéwic¢ z lekarzem w przypadku sarkoidozy, ciezkiej niewydolnosci nerek, kamicy nerkowej, wysokiej ekspozyciji
na stonce oraz kuracji dtugotrwate;j.

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci, w temperaturze ponizej 30°C.

Przechowywac w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed swiattem.

Stosowanie innych lekéw

Nalezy powiedziec¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,

ktére pacjent planuje przyjmowagc, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Nie nalezy stosowac innych lekéw, suplementéw diety ani pokarméw zawierajgcych witamine D (cholekalcyferol), kaleytriolu lub innych
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metabolitéw i analogéw witaminy D bez nadzoru
lekarza.

Nalezy zachowac¢ ostroznos¢ w przypadku stosowania lekdw przeciwdrgawkowych, barbituranéw, diuretykéw tiazydowych,
glikokortykosteroidéw, glikozyddéw nasercowych, zywic jonowymiennych, niektdrych lekéw przeczyszczajgcych, przeciwgrzybiczych i
przeciwgruzliczych oraz preparatéw stosowanych w leczeniu hiperkalcemi i zawierajgcych magnez i glin (leki zobojetniajgce w chorobie
refluksowej i wrzodowe)).

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem
Lek Ibuvit D3 4000 IU najlepiej przyjmowac w czasie gtéwnego positku.

Cigza i karmienie piersig
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Lek ze wzgledu na dawke jest przeciwwskazany u kobiet w cigzy i karmigcych piersia.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy
Lek Ibuvit D3 4000 IU jest przeciwwskazany u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat.

Podmiot odpowiedzialny
Polpharma

Bobrowiecka 6

00-782 Warszawa

Podmiot odpowiedzialny

Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA SA
ul. Pelpliniska 19

83-200 Starogard Gdanski
https://polpharma.pl/en/about-us/contact/
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To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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