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Inozytol, kapsułki, 45 szt A-Z Medica
 

Cena: 37,99 zł

Opis słownikowy

Producent A-Z Medica

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Opis Inozytol, kapsułki, 45 szt A-Z Medica

Witamina B6 zawarta w suplemencie diety pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego

Suplement diety

Inozytol, zwany również witaminą B8, po raz pierwszy został wyizolowany w XIX wieku. Jego biologicznie aktywną formą jest
mezoinozytol, występujący w organizmach roślinnych i zwierzęcych.

Suplement został wzbogacony o witaminę B6, która wspiera prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego oraz przyczynia się do
utrzymania prawidłowych funkcji psychologicznych. Reguluje aktywność hormonalną oraz zmniejsza uczucie zmęczenia i znużenia.

Składniki:
inozytol, kapsułka (żelatyna, woda, barwniki - E 171, E 172), witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), maltodekstryna.

Sposób użycia:
1-2 razy dziennie po 1 kapsułce po posiłku, popijając płynem.

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Ważne jest stosowanie zbilansowanej i
zróżnicowanej diety oraz prowadzenie zdrowego trybu życia. Suplement diety nie zastępuje zrównoważonego sposobu żywienia i
zdrowego trybu życia. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Przechowywać w sposób niedostępny dla
małych dzieci.

Przechowywać w miejscu suchym i w temperaturze pokojowej. Nie zaleca się kobietom w ciąży i w okresie karmienia. 
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Substancje o działaniu odżywczym
i/lub fizjologicznym:

Zalecana porcja dzienna (1-2 kaps.)
zawiera:

% referencyjnej wartości spożycia

Inozytol 500-1000 mg -
Tiamina 0,7-1,4 mg 50-100
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