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Koszyczek Rumianku, ziota do zaparzania, 50 g

Cena: 11,19 zt

Opis stownikowy

Marka Zielnik Apteczny
Postaé ziota do zaparzania
Producent Polpharma
Rejestracja Lek bez recepty
Substancja Rumianek

czynna

Opis produktu

Informacje podstawowe Koszyczek Rumianku, ziota do zaparzania, 50 g

Tradycyjny produkt leczniczy roslinny do stosowania w wymienionych wskazaniach, wynikajacych wytacznie z jego dtugotrwatego
stosowania. Tradycyjny produkt leczniczy roslinny stosowany: doustnie w objawowym leczeniu tagodnych dolegliwosci zotgdkowo-
jelitowych, takich jak wzdecia i skurcze o niewielkim nasileniu; na sluzéwke jamy ustnej w leczeniu niewielkich owrzodzen i stanéw
zapalnych btony sluzowej jamy ustnej i gardfa; na skére w leczeniu wspomagajacym podraznien skory i bton sluzowych w okolicy odbytu
oraz narzadow ptciowych, po wykluczeniu przez lekarza ciezkich dolegliwosci oraz w leczeniu tagodnych stanéw zapalnych skoéry
(oparzenia stoneczne) oraz ran powierzchniowych i niewielkich czyrakéw.

Sktad Koszyczek Rumianku, ziota do zaparzania, 50 g

1 g produktu zawiera 1 g Matricaria recutita L., flos (kwiat rumianku).

Dziatanie Koszyczek Rumianku, ziota do zaparzania, 50 g

ZIELNIK APTECZNY Koszyczek rumianku to ziota rumianku (Chamomilla recutita) jest popularny w catej Europie. Rosnie na takach,
kwitnie w maju i czerwcu. Jego zoétto-biate kwiatki przyjemnie pachng i reagujg na pore dnia. Surowiec uzywany do produkcji herbatek,
kosmetykéw i lekdw pochodzi z plantacji. Gtéwnym sktadnikiem leczniczym rumianku jest lotny olejek, ktéry zawiera chamazulen i
bisabolol, sktadniki o dziataniu przeciwzapalnym, ktére przynosza ulge w umiarkowanych stanach zapalnych skoéry i bton sluzowych
(stosowanie zewnetrzne). Przez stulecia rumianek byt w zestawie ziét akuszerki, bo pomagat kobietom w okresie okotoporodowym;
zastosowania ,kobiece” sg nadal aktualne - do obmywania, oktadéw, kapieli przy zapaleniach itd. Rumianek to réwniez ,ziele dla
maluszkéw” - dodawany do codziennej kagpieli niemowlat zapobiega odparzeniom. A napar z rumianku pomaga niemowlakom przy kolce
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i wzdeciach.

Dawkowanie Koszyczek Rumianku, ziota do zaparzania, 50 g
Doustnie: 2 tyzki (ok. 3 g) koszyczka rumianku zalac % szklanki wrzacej wody, naparzaé pod przykryciem przez ok. 10 minut i przecedzic.

Dorosli: pi¢ 3 — 4 razy dziennie po % szklanki naparu.Dzieci: pi¢ 3 — 4 razy dziennie nastepujace ilosci naparu: niemowleta od 1 do 12
miesigca zycia: po 50 ml, mate dzieci od 1 do 5 lat: po 75 ml, dzieci od 6 do 12 lat: po 75 ml.

Nadwrazliwo$¢ na substancje czynng lub inne rosliny z rodziny astrowatych (Asteraceae dawniej Compositae). Stosowanie jako dodatek
do kapieli. Stosowanie do kapieli jest przeciwskazane w przypadku otwartych ran, duzych uszkodzen skory, ostrych chordéb skory,
wysokiej gorgczki, ciezkich zakazen, powaznych zaburzen krgzenia i niewydolnosci serca. Stosowanie do czesciowych kapieli lub
nasiadowek jest przeciwwskazane w przypadku otwartych ran, duzych uszkodzen skory, ostrych chordb skoéry, wysokiej gorgczki i
ciezkich zakazen.

Przeciwwskazania Koszyczek Rumianku, ziota do zaparzania, 50 g

Nadwrazliwo$é na substancje czynng lub inne rosliny z rodziny astrowatych (Asteraceae dawniej Compositae). Stosowanie jako dodatek
do kapieli Stosowanie do kapieli jest przeciwskazane w przypadku otwartych ran, duzych uszkodzen skory, ostrych choréb skory,
wysokiej gorgczki, ciezkich zakazen, powaznych zaburzen krazenia i niewydolnosci serca. Stosowanie do czesciowych kapieli lub
nasiadowek jest przeciwwskazane w przypadku otwartych ran, duzych uszkodzen skéry, ostrych chordb skory, wysokiej gorgczki i
ciezkich zakazen.
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