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Melatonina, 3 mg tabletki, 60 szt Lek-AM

Cena: 21,44 zt

e e e
e

60 tabletek / Opis stownikowy
‘5
? Postac¢ tabletki
< Y
P\ /
Melatoninum ;/?, Producent Lek-Am
- e Melatonina j’/{*f Rejestracja Lek bez recepty
= LEK-AM ;/ |I Substancja Melatonina
Melatonina .'. czynna
LEK-AM /

; .f',“_"_fjﬂ‘..:f_!.__ o g lekam !HH

Opis produktu

Informacje podstawowe Melatonina, 3 mg tabletki, 60 szt Lek-AM

Melatonina LEK-AM jest syntetycznie produkowanym odpowiednikiem naturalnego hormonu, wytwarzanego w organizmie cztowieka
przez szyszynke. Odgrywa wazna role w regulacji godzin snu i czuwania w ciggu doby. Produkt leczniczy przeznaczony jest dla oséb

dorostych.

Sktad Melatonina, 3 mg tabletki, 60 szt Lek-AM
Substancja czynna leku jest melatonina (Melatoninum).

1 tabletka zawiera 3 mg melatoniny.

Substancje pomocnicze: celuloza mikrokrystaliczna 102, kroskarmeloza sodowa, magnezu stearynian, krzemionka koloidalna bezwodna.

Dziatanie Melatonina, 3 mg tabletki, 60 szt Lek-AM

Melatonina jest hormonem produkowanym przez komérki szyszynki. Normuje sen i bierze udziat w regulacji zegara biologicznego.
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Wskazania Melatonina, 3 mg tabletki, 60 szt Lek-AM

Lek Melatonina 3 mg stosowana jest wspomagajgco w zaburzeniach snu zwigzanych z zaburzeniami rytmu snu i czuwania,
zaburzeniach rytmu dobowego snu i czuwania u pacjentéw niewidomych.

Dawkowanie Melatonina, 3 mg tabletki, 60 szt Lek-AM
Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano to w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty.

W zaburzeniach snu zwigzanych ze zmiang stref czasowych: 2 do 3 mg melatoniny raz na dobe po zapadnieciu zmroku, rozpoczynajgc
od pierwszego dnia podrézy.

W zaburzeniach rytmu dobowego snu i czuwania zwigzanych np. z pracg zmianowa: 1 do 5 mg na dobe, na godzine przed snem.

Dziatanie leku obserwuje sie stopniowo, nierzadko po uptywie 2 tygodni od przyjmowania leku.

Przeciwwskazania Melatonina, 3 mg tabletki, 60 szt Lek-AM
Kiedy nie stosowa¢ leku Melatonina 3 mg:

jesl u pacjenta wystepuje nadwrazliwos$¢ na substancje czynna lub na ktérgkolwiek substancje pomocnicza.
jesli pacjentka jest w cigzy badz karmi piersia.

Informacje dodatkowe Melatonina, 3 mg tabletki, 60 szt Lek-AM

Nalezy zachowac¢ ostroznos¢ podczas stosowania Melatoniny u pacjentéw z zaburzeniami czynno$ci watroby, u pacjentdéw z depresja, a
takze u 0séb z zaburzeniami czynnosci uktadu immunologicznego.

Przechowywac w temperaturze ponizej 250C.

Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
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