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N-Active Oil Spokdj, naturalny olejek, 20 ml

Cena: 34,69 zt
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Opis produktu

Informacje podstawowe N-Active Oil Spokdj, naturalny olejek, 20 ml

N-Active Oil Spokdj to zapach po ktéry warto siegna¢ gdy czujecie sie rozdraznieni, przemeczeni czy zestresowani. Podarujcie sobie
mentalny ,$wiety” spokdj. Cieszcie sie tym unikalnym zapachem, zamknijcie oczy i poczujcie, jak ogarnia Was btogos¢ i magia
aromaterapii.

Dziatanie N-Active Oil Spokdj, naturalny olejek, 20 ml

Olejek eteryczny z lawendy — dziatanie wyciszajace i uspokajajgce. Pozwala osiggng¢ wewnetrzng harmonie, rozluznienie i odprezenie.
Jego skutecznos¢ dowiedziono w stanach lekowych i depresyjnych, w okresie wzmozonego napiecia nerwowego, przewlektego stresu
oraz problemow ze snem. Wysoka zawarto$é Linalolu i Octanu Linalilu w olejku wptywa na zmniejszenie nad reaktywnosci osrodkowego
uktadu nerwowego.

Olejek eteryczny z melisy — dziatanie wyciszajace, uspokajajgco. Ma wtasciwosci nasenne, fagodzi napiecia nerwowe przywracajac
rownowage. Zalecany w okresie wzmozonego stresu, wyczerpania psychicznego i fizycznego, smutku, depresji oraz stanach apatii.
Liscie melisy zawierajg olejek eteryczny, ktérego gtéwnymi sktadnikami sg m.in. cytral A i cytral B. Melisa jest surowcem leczniczym,
ktéry uspokaja, zmniejsza bezsennos¢ oraz obniza stany lekowe. Rozluzniajac napiecie i redukujac uczucie niepokoju pomaga w
zasypianiu.

Olejek eteryczny z trawy cytrynowej — wykazuje tagodne uspokajajace dziatanie na Osrodkowy Uktad Nerwowy, stosowany w stanach
pobudzenia, niepokoju, leku, bezsennosci, stresu i zdenerwowania. Gtéwnym sktadnikiem olejku eterycznego z trawy cytrynowej
podobnie jak w przypadku melisy jest cytral. Dziata uspokajajgco, przeciwbdlowo, przeciwdepresyjnie. t agodzi bdle spowodowane
zmeczeniem miesni /tzw.zakwasy/ , dziata przeciwreumatycznie.
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Wskazania N-Active Oil Spokdj, naturalny olejek, 20 ml

N-Active Oil — Spokdj to zapach po ktéry warto siegng¢ gdy czujesz sie rozdrazniona/y, przemeczona/y czy zestresowana/y. Podaruj
sobie mentalny ,Swiety” spokdj. Ciesz sie tym unikalnym zapachem, zamknij oczy i poczuj, jak ogarnia Cie btogo$¢, magia aromaterapii,
pozwdl sobie na zachowanie réwnowagi duchowej. Ztap tg chwile, niezaktécong ani radoscia ani smutkiem, kojaca cisze. Twoj stan
réwnowagi psychicznej to Spokd;.

Dawkowanie N-Active Oil Spokdj, naturalny olejek, 20 ml

Dyfuzory i nawilzacze (na kazdy litr wody 5 — 8 kropli)

Kominki zapachowe (3 — 4 krople na zbiornik wody

Kapiel wyciszajgca (3 — 6 kropli do wanny z cieptg woda)

Uspokajajacy masaz aromaterapeutyczny (1 kropla na 1 tyzke oleju bazowego Optima Natura)
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