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Nexcare Cold Hot Therapy Pack Classic, oktady zelowe ciepto-
zimno 11 x 26 cm, 1szt.

Cena: 58,79 zt
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Opis produktu

Informacje podstawowe Nexcare Cold Hot Therapy Pack Classic, oktady zelowe ciepto-
zimno 11 x 26 cm, 1szt.

Wyréb medyczny Nextcare ColdHot Therapy Pack Classic to zelowy oktad do domowego prowadzenia terapii cieptem lub zimnem.

Sktad Nexcare Cold Hot Therapy Pack Classic, oktady zelowe ciepto-zimno 11 x 26 cm, 1szt.

Zawartosc¢ opakowania
W opakowaniu znajduje sie oktad zelowy o wymiarach 110 x 260 mm oraz ochronny pokrowiec.

Dziatanie Nexcare Cold Hot Therapy Pack Classic, oktady zelowe ciepto-zimno 11 x 26 cm,
1szt.

Kompres Nextcare ColdHot Therapy Pack Classic jest wygodny i tatwy w aplikacji w miejscu bélu. Jest on przyjazny dla srodowiska,
mozna z niego korzysta¢ wiele razy, natomiast zel ktérym jest wypetniony jest biodegradowalny w 99%.

Terapia cieptem: pomaga zmniejszy¢ skurcze miesni i bol.
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Terapia zimnem: pomaga ztagodzi¢ bol i obrzeki.

Wskazania Nexcare Cold Hot Therapy Pack Classic, oktady zelowe ciepto-zimno 11 x 26 cm,
1szt.

Terapia cieptem: pomoc w leczeniu réznego rodzaju bélu: reumatycznego, menstruacyjnego, chronicznego, a takze w bolesnych
skurczach miesni. Ciepty kompres mozna takze zastosowac¢ w formie termoforu na bél brzucha, krzyza, réznego rodzaju kontuzje oraz
sztywnienie miesni karku, ramion i ndg. Wykazuje takze dziatanie relaksujgce i uspokajajace.

Terapia zimnem: pomoc w tagodzeniu objawdw: sttuczen, skrecen, guzoéw i siniakéw, bdlu gtowy, migreny, bolu zebdw, a takze przy
hamowaniu krwotokdw z nosa i zmniejszaniu opuchlizny po ukgszeniu owadéw. Zimny kompres jest bardzo pomocny w zmniejszaniu
stanéw zapalnych i gorgczki.

Dawkowanie Nexcare Cold Hot Therapy Pack Classic, oktady zelowe ciepto-zimno 11 x 26
cm, 1szt.

Podgrzewanie: zanurzy¢ oktad we wrzacej, gotujgcej sie wodzie na okoto 5-6 minut lub wstawi¢ do mikrofaldowki i grza¢ pieé razy po 30
sekund, 640 W. Po kazdym podgrzewaniu nalezy ugniata¢ kompres, aby réwnomiernie rozprowadzié¢ ciepto.

Chtodzenie: umiesci¢ kompres w lodéwce lub zamrazalce na okoto 2 godziny. Oktad przyktada¢ do ciata nie dtuzej niz 20 minut. Przed
kolejnym zastosowaniem nalezy odczeka¢ minimum 20 minut.

Niezaleznie, czy oktad zostat podgrzany, czy schtodzony, przed przytozeniem do ciata konieczne jest jego umieszczenie w pokrowcu lub
czystym reczniku.

Przeciwwskazania Nexcare Cold Hot Therapy Pack Classic, oktady zelowe ciepto-zimno 11 x
26 cm, 1szt.

Osoby z podejrzeniem lub stwierdzonymi problemami z krgzeniem, przed uzyciem powinny skonsultowac sie z lekarzem.
Produkt do uzytku zewnetrznego.

Nie przyktadaé¢ oktadu bezposrednio do skéry, moze oparzenia/odmrozenia.

Nie nalezy siada¢, ani wywierac¢ nacisku na produkt - grozi peknieciem.

Nie stosowac w trakcie snu.

W przypadku wystgpienia dyskomfortu nalezy zaprzesta¢ stosowania kompresu.

W przypadku utrzymywania/nasilenia sie objawdw nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Informacje dodatkowe Nexcare Cold Hot Therapy Pack Classic, oktady zelowe ciepto-zimno
11 x 26 cm, 1szt.

Nie nalezy podgrzewac zgietych lub ztozonych oktaddw.

Jesli moc kuchenki mikrofalowej jest nieznana zaleca sie stosowanie najnizszej mozliwej mocy i podgrzewanie produktu w 30
sekundowych seriach.

Oktad mozna prac recznie w delikatnym detergencie.

Po uszkodzeniu, badz zuzyciu kompres zutylizowac razem z codziennymi domowymi odpadami.

Produkt przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w miejscu niedostepnym dla dzieci.
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