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Nexcare ColdHot Therapy Pack Mini Zimno-Ciepto oktad
zelowy wielokrotnego uzytku, 1 szt.

Cena: 15,97 zt
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Opis produktu

Informacje podstawowe Nexcare ColdHot Therapy Pack Mini Zimno-Ciepto oktad zelowy
wielokrotnego uzytku, 1 szt.

Nexcare Cold Hot Mini moze by¢ stosowany jako zimny lub ciepty kompres i jest doskonatym rozwigzaniem dla oséb, ktére preferujg
naturalne leczenie, bez wykorzystania lekdw.

Nexcare Cold Hot Mini oktad zelowy zimno-ciepty, 1 sztuka
wielokrotnego uzytkuy,

naturalny sposob na walke z bélem,

przyjazny dla srodowiska,

bezpieczny dla catej rodzin,
rozmiar: 1T cmx 12 cm

Sktad Nexcare ColdHot Therapy Pack Mini Zimno-Ciepto oktad zelowy wielokrotnego uzytku,
1 szt.

Zel biodegradowalny.

Plik wygenerowano: 20-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.e-medest.pl
https://www.e-medest.pl/nexcare-coldhot-therapy-pack-mini-zimno-cieplo-oklad-zelowy-wielokrotnego-uzytku-1-szt.html
https://www.e-medest.pl/nexcare-coldhot-therapy-pack-mini-zimno-cieplo-oklad-zelowy-wielokrotnego-uzytku-1-szt.html
https://www.e-medest.pl/marka-nexcare,dFA-BBU.html
https://www.e-medest.pl/postac-kompres,dDw-4Qo.html
https://www.e-medest.pl/producent-3m,dCg-MBY.html
https://www.e-medest.pl/rejestracja-wyrob-medyczny,dEw-MRY.html
https://www.aptusshop.pl/

Apteka internetowa MEDEST
Bratystawska 2a, t6dz
+48 503-027-892, 42 688 48 48

Dziatanie Nexcare ColdHot Therapy Pack Mini Zimno-Ciepto oktad zelowy wielokrotnego
uzytku, 1 szt.

Wyréb medyczny Nexcare Cold Hot Mini jest idealny do tagodzenia béléw gtowy i opuchlizny spowodowanej przez guzy lub siniaki, a
takze do kojenia bolu i sztywnosci miesni. Zatgczony pokrowiec ochronny na oktad zelowy umozliwia fatwe i wygodne stosowanie.

Wskazania Nexcare ColdHot Therapy Pack Mini Zimno-Ciepto oktad zelowy wielokrotnego
uzytku, 1 szt.

Uzyty na zimno pomaga zmniejszy¢ obrzek, stan zapalny i bél
Uzyty na ciepto pomaga zmniejszy¢ skurcze miesni i bdl, uspokaja i relaksuje

Dawkowanie Nexcare ColdHot Therapy Pack Mini Zimno-Ciepto oktad zelowy wielokrotnego
uzytku, 1 szt.

Terapia zimnem:

Zimno pomaga zmniejszy¢ obrzek, stan zapalny i bol.

Leczenie ogdlne: ostre urazy (sttuczenia, skrecenia, drobne uderzenia), chroniczny bdél spowodowany urazem miesniowoszkieletowym,
obrzek lub obnizenie gorgczki.

Kiedy stosowac?

boéle gtowy i migrena

gorgczka

skrecenie np. kostki

stan zapalny

obrzek spowodowany

kontuzja/ urazem

Przygotowanie: lodéwka lub zamrazarka Przechowywacé oktad zelowy w lodéwce lub zamrazalniku, co umozliwia jego natychmiastowe
uzycie.

Przytéz oktad jednak nie dtuzej niz na 20 minut. Nastepnie odczekaj kolejne 20 minut przed powtérnym zastosowaniem.

Terapia cieptem:

Ciepto pomaga zmniejszy¢ skurcze miesni i bol, uspokaja i relaksuije.

Leczenie ogdlne: chroniczny bdl miegniowo-szkieletowy (przeciwskazaniem sg ostre stany zapalne), napiecie miesni, béle plecéw, bdle
miesigczkowe, reumatoidalne zapalenie stawdw.

Kiedy stosowac?

sztywnienie karku lub ramion

napiecie miesni, skurcze

zapalenie stawdw/reumatoidalne zapalenie stawow

uczucie zimna (uzywac jako termofor)

Przygotowanie:

Gorgco woda: Zanurzy¢ oktad zelowy w zagotowanej wodzie na 5—6 minut.

Kuchenka mikrofalowa: Potézy¢ ptasko oktad w kuchence mikrofalowej, ustawi¢ moc na 640W i podgrzewac 2 x 30 sekund. Po kazdym
podgrzewaniu ugniata¢, aby réwnomiernie rozprowadzi¢ ciepto.

Przytéz oktad na bolgce miejsce do momentu odczucia dyskomfortu. Po osiggnieciu temperatury pokojowej uzycie oktadu wymaga
ponownego ogrzania.

Przeciwwskazania Nexcare ColdHot Therapy Pack Mini Zimno-Ciepto oktad zelowy
wielokrotnego uzytku, 1 szt.
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Tylko do uzytku zewnetrznego.

Nie przyktada¢ oktadu bezposrednio do skory.

Uzyj zatgczonego pokrowca ochronnego lub owin oktad w czysta Sciereczka.

Nie siadag, nie opiera¢ sie i nie wywiera¢ duzego nacisku na oktad zelowy poniewaz moze to spowodowac pekniecie oktadu i/lub wyciek
zelu.

Nie stosowaé podczas snu.

Nie stosowaé na uszkodzong i wrazliwg skore.

Osoby u ktérych stwierdzono lub podejrzewa sie problemy z krgzeniem nie powinny stosowac¢ produktu, chyba ze lekarz zaleci inacze).
Nalezy uwazac¢ w celu unikniecia odmrozen i powierzchniowych uszkodzen nerwéw.

Goracy oktad moze spowodowac oparzenia.

Zalecany jest nadzoér w przypadku uzywania produktu przez dzieci oraz osoby z zaburzeniami poznawczymi.

W przypadku odczuwania dyskomfortu nalezy przerwa terapie.

Jezeli objawy utrzymuja sie, nalezy skontaktowac sie z lekarzem

Informacje dodatkowe Nexcare ColdHot Therapy Pack Mini Zimno-Ciepto oktad zelowy
wielokrotnego uzytku, 1 szt.

Nigdy nie podgrzewac oktadow ktore sg ztozone lub zgiete. Skutkiem moze by¢ wyciek.

Zachowaj ostroznosé przed wyjeciem gorgcego oktadu z wody gotymi rekami.

Jezeli oktad jest za goracy, przed przytozeniem do ciata nalezy pozostawi¢ do ochtodzenia.

Przegrzanie oktadu spowoduje jego uszkodzenie.

Nie podgrzewac w piekarniku ani na grilu.

Jezeli moc kuchenki mikrofalowej jest nieznana, prosimy o stosowanie najnizszego ustawienia mocy (odmrazanie) i podgrzewanie
produktu w okresach 30-sekundowych.

Foliowy oktad moze by¢ prany recznie w tagodnych detergentach. Nie nalezy stosowac alkoholu ani innych rozpuszczalnikow.
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