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Olimp Nutramil Complex, proszek o smaku waniliowym, 7
saszetek
 

Cena: 54,99 zł

Opis słownikowy

Marka Nutramil

Postać proszek

Producent Olimp Laboratories

Substancja
czynna

Multiminerały, Multiwitamina

Opis produktu
 

Informacje podstawowe Olimp Nutramil Complex, proszek o smaku waniliowym, 7 saszetek

To wysokoenergetyczna, kompletna i bezresztkowa dieta przeznaczona dla osób z ryzykiem powstania lub objawami niedożywienia.
Jest to kompozycja niezbędnych składników odżywczych oraz witamin, mikro- i makroelementów.

Skład Olimp Nutramil Complex, proszek o smaku waniliowym, 7 saszetek

maltodekstryny kukurydziane, kazeinian wapnia (białko mleka), oleje roślinne (olej rzepakowy 80%, olej MCT 20%), aromaty,
hydroksypropylometyloceluloza, talk, glikol polietylenowy; sól potasowa kwasu ortofosforowego, diglicynian magnezu, chlorek sodu,
lecytyna sojowa, cytrynian sodu, acesulfam K, sukraloza, sacharynian sodu; kwas L-askorbinowy - wit. C, diglicynian cynku, diglicynian
żelazawy, octan DL-alfa-tokoferylu - wit. E, koszenila, dwutlenek tytanu - barwniki, glukonian manganu, nikotynamid -niacyna, selenin
sodu, octan retinylu - wit. A, mieszanina tokoferoli - przeciwutleniacz, glukonian miedzi, D-pantotenian wapnia - kwas pantotenowy, D-
biotyna, cyjanokobalamina - wit. B12, cholekalcyferol - wit. D, kwas pteroilomonoglutaminowy - foliany, chlorowodorek pirydoksyny - wit.
B6, filochinon - wit. K, ryboflawina - wit. B2, monoazotan tiaminy - wit. B1, chlorek chromu (ID), jodek potasu, molibdenian (VI) sodu. Informacja ?ywieniowa1 porcja/ 1 saszetka/ 72

g
100 g

Warto?? energetyczna1254 kJ/ 300 kcal1743 kJ/ 417 kcal

T?uszcz, w tym:8,4 g12 g
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- kwasy t?uszczowe
nasycone
- MCT

25 g
1,7 g
3,5 g

2,4 g

W?glowodany, w tym:
- cukry
- laktoza

45 g
5,2 g
<0,058 g

62,5 g
7,2 g
<0,08 g

B?onnik 0 g0 g

Bia?ko 11,3 g15,7 g

Sól 0,43 g0,59 g

Witamina A (mg RE)160 ?g222 ?g

Witamina D1 ?g1,4 ?g

Witamina E (mg ?-TE)2,4 mg3,3 mg

Witamina K15 ?g21 ?g

Witamina C16 mg22 mg

Witamina B10,22 mg0,3 mg

Witamina B20,28 mg0,4 mg

Niacyna (mg NE)3,2 mg4,4 mg

Witamina B60,28 mg0,4 mg

Kwas foliowy40 ?g56 ?g

Witamina B120,5 ?g0,7 ?g

Biotyna 10 ?g13,9 ?g

Kwas pantotenowy1,2 mg1,7 mg

Sód 170 mg236 mg

Potas 349 mg485 mg

Chlorki 160 mg222 mg

Wap? 182 mg253 mg

Fosfor 140 mg194 mg

Magnez (z chelatu
Albion®)

45 mg63 mg

?elazo (z chelatu1,5 mg2,1 mg
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Albion®)

Cynk (z chelatu Albion®)2 mg2,8 mg

Mied? 200 ?g278 ?g

Mangan 0,4 mg0,56 mg

Molibden10 ?g14 ?g

Selen 11 ?g15 ?g

Chrom 8 ?g11 ?g

Jod 30 ?g42 ?g

Osmolarno??290 mOsm/l
Nie zawiera glutenu. Klinicznie wolny od laktozy.

Działanie Olimp Nutramil Complex, proszek o smaku waniliowym, 7 saszetek

może stanowić uzupełnienie diety lub ją całkowicie zastąpić;
zawiera wysokowartościowe białko w postaci kazeinianu wapnia;
źródłem węglowodanów są maltodekstryny o różnej szybkości wchłaniania;
źródło tłuszczów stanowią oleje roślinne, które dostarczają długołańcuchowych trójglicerydów (LCT) i niezbędnych kwasów
tłuszczowych oraz trójglicerydów średniołańcuchowych (MCT), będących łatwo dostępnym źródłem energii.

Wskazania Olimp Nutramil Complex, proszek o smaku waniliowym, 7 saszetek

Nutramil Complex jest dedykowany do postępowania dietetycznego w stanach:

braku apetytu o różnej etiologii;
niedożywienia lub ryzyka jego wystąpienia związanym z chorobą np. Alzheimerą, Parkinsona, anoreksją;
rekonwalescencji;
w chorobach utrudniających gryzienie i połykanie;
w problemach z samodzielnym przygotowaniem i spożywaniem posiłków;
chorobach krótkotrwałych, o ciężkim przebiegu (np. grypa);
stanach po udarach i razach;
okresach przed- i pooperacyjnych;
chorobach zapalnych jelit;
zespole jelita drażliwego (postać biegunkowa);
resekcji częściowej jelit lub żołądka;
diecie eliminacyjnej w celiakii i nietolerancji laktozy.

Dawkowanie Olimp Nutramil Complex, proszek o smaku waniliowym, 7 saszetek

Dieta kompletna: 5-7 saszetek dziennie (1500-2100 kcal)

Jako uzupełnienie diety: 1-3 saszetek na dobę (300-900 kcal)

W celu sporządzenia 230 ml gotowego posiłku należy do naczynia zawierającego 170 ml przegotowanej wody o temperaturze pokojowej
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dodawać powoli zawartość 1 saszetki, ciągle mieszając aż do całkowitego rozpuszczenia proszku.
Spożyć bezpośrednio po przygotowaniu.

Informacje dodatkowe Olimp Nutramil Complex, proszek o smaku waniliowym, 7 saszetek

Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek ze składników produktu.
Nie stosować w galaktozemii.
Preparat nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego.
Przechowywać w temperaturze pokojowej.
Preparat odpowiedni do stosowania jako jedyne źródło pożywienia.
Preparat przeznaczony dla dzieci od 3. roku życia.
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