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Optivitum D 2000 j.m., kapsułki, 60 + 30 szt. GRATIS
 

Cena: 18,69 zł

Opis słownikowy

Postać kapsułki

Producent Phytopharm

Rejestracja Suplement diety

Substancja
czynna

Witamina D3

Opis produktu
 

Informacje podstawowe Optivitum D 2000 j.m., kapsułki, 60 + 30 szt. GRATIS

Optivitum D 2000 to suplement diety przeznaczony do stosowania w celu uzupełnienia niedoborów witaminy D. Rekomendowany jest
do codziennego stosowania w okresie jesienno-zimowym oraz przez cały rok dla osób dorosłych, które nie mogą zapewnić sobie
dostatecznej ekspozycji na słońce. Pomaga utrzymać mocne i zdrowe kości oraz prawidłowo funkcjonujący układ odpornościowy.

Skład Optivitum D 2000 j.m., kapsułki, 60 + 30 szt. GRATIS

olej słonecznikowy, żelatyna, substancja utrzymujaca wilgoć - glicerol, witamina D (cholekalcyferol).

1 kapsułka zawiera: witamina D - 2000 j.m. (50mcg) 1000% ZDS*

2 kapsułki zawierają: witamina D - 4000 j.m. (100mcg) 2000% ZDS*

*ZDS - Zalecane Dzienne Spożycie

Działanie Optivitum D 2000 j.m., kapsułki, 60 + 30 szt. GRATIS

Optivitum D 2000 to preparat zawierający witaminę D która wykazuje działanie wspomagające utrzymanie zdrowych kości i zębów oraz
pomaga utrzymać prawidłowe stężenie wapnia we krwi. Zapewnia także wsparcie dla prawidłowego działanie mięśni i układu
odpornościowego. Sprzyja prawidłowemu wchłanianiu i wykorzystywaniu wapnia i fosforu. Bierze też udział w procesie podziału
komórek. Co ważne, witamina D pomaga zredukować ryzyko upadku związane z niestabilnością postawy i osłabieniem mięśni. Upadki
stanowią natomiast czynnik ryzyka w odniesieniu do złamań kości u osób w wieku 60 lat i starszych.
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Dawkowanie Optivitum D 2000 j.m., kapsułki, 60 + 30 szt. GRATIS

Zaleca się stosowanie Optivitum D 2000 w ilości 1 kapsułki dziennie (dorośli i kobiety w ciąży); 1-2 kapsułki (osoby otyłe).
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