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Opis produktu

Informacje podstawowe Otrivin Menthol, T mg/ml aerozol do nosa, 10 ml

Otrivin Menthol to lek bez konserwantéw w postaci aerozolu do nosa, ktérego substancjg czynna jest ksylometazoliny chlorowodorek.
Lek stosuje sie w celu odblokowania nosa i tatwiejszego oddychania podczas kataru, przekrwienia i obrzeku btony sluzowej nosa.
Objawy te towarzyszg przeziebieniu, katarowi siennemu, alergicznemu zapaleniu btony $luzowej nosa, zapaleniu zatok. Dodatkowo

Otrivin Menthol zawiera substancje (m.in. eukaliptol), ktére powodujg uczucie chtodu na btonach sluzowych. Dziatanie leku rozpoczyna
sie w ciggu 2 minut i utrzymuje sie do dwunastu godzin. Otrivin Menthol mozna stosowac¢ u 0séb dorostych i dzieci powyzej 12 lat.

Sktad Otrivin Menthol, T mg/ml aerozol do nosa, 10 ml
Substancja czynna leku jest ksylometazoliny chlorowodorek (Xylometazolini hydrochloridum).
1 ml roztworu zawiera 1 mg ksylometazoliny chlorowodorku.

Substancje pomocnicze: sodu diwodorofosforan dwuwodny, disodu fosforan dwunastowodny, sodu chlorek, disodu edetynian,
lewomentol, cyneol (eukaliptol), sorbitol, makrogologlicerolu hydroksystearynian, woda oczyszczona.

Otrivin Menthol nie zawiera substancji konserwujgcych.

Dziatanie Otrivin Menthol, 1 mg/ml aerozol do nosa, 10 ml
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Otrivin Menthol jest miejscowo dziatajgcym lekiem zmniejszajgcym przekrwienie i obrzek btony sluzowej nosa. Odblokowuje zatkany
nos, utatwiajgc oddychanie. Dodatkowo lek zmniejszania przekrwienie btony sluzowej jamy nosowo-gardtowej.
Lek zawiera substancje pomocnicze, takie jak mentol i eukaliptol, ktére dajg na btonach $luzowych uczucie chtodu.

Dziatanie leku Otrivin Menthol rozpoczyna sie w ciggu 2 minut i trwa do dwunastu godzin.

Wskazania Otrivin Menthol, 1 mg/ml aerozol do nosa, 10 mi
Otrivin Menthol stosuje sie: w nadmiernym przekrwieniu btony sluzowej nosa wystepujacym w przebiegu przeziebienia, kataru siennego,

alergicznego zapalenia btony sluzowej nosa, zapalenia zatok; wspomagajgco w zapaleniu ucha srodkowego, poniewaz lek zmniejsza
przekrwienia btony sluzowej jamy nosowo-gardtowej, jako srodek utatwiajgcy wziernikowanie nosa (badanie jamy nosowej).

Dawkowanie Otrivin Menthol, T mg/ml aerozol do nosa, 10 ml

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecer lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Lek podaje sie do nosa.
Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: 1 dawka aerozolu Otrivin Menthol do kazdego otworu nosowego 3 razy na dobe. Ostatnig
dawke leku nalezy przyjaé bezposrednio przed snem.

Nie nalezy stosowac wiecej niz 3 razy na dobe do kazdego otworu nosowego.

Leku Otrivin Menthol nie nalezy stosowac dtuzej niz przez 10 kolejnych dni. Jesli objawy nadal utrzymuja sie, nalezy skontaktowac sie z
lekarzem.

Przeciwwskazania Otrivin Menthol, 1 mg/ml aerozol do nosa, 10 ml
Nie nalezy stosowac leku jesli pacjent ma uczulenie na ksylometazoliny chlorowodorek lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego

leku oraz u dzieci w wieku ponizej 12 lat, w czasie cigzy, jesli pacjent przebyt operacje wykonywang przez nos, jesli pacjent ma jaskre z
waskim katem przesaczania, jesli btona $luzowa nosa jest sucha.

Informacje dodatkowe Otrivin Menthol, 1 mg/ml aerozol do nosa, 10 ml

Stosowanie leku omowi¢ z lekarzem, jesli u pacjenta wystepuja: podwyzszone cisnienie krwi, choroby serca, nadczynnos¢ tarczycy,
cukrzyca, rozrost gruczotu krokowego, tagodny nowotwdr nadnerczy,

Nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem jesli pacjent przyjmuje lub w ostatnich 14 dni byty podawane inhibitory MAO (leki stosowane w
depresji).

U oséb wrazliwych lek moze powodowac bezsennos¢, zawroty gtowy, drzenie, zaburzenia rytmu serca i podwyzszone cisnienie tetnicze.

Stosowanie leku przez okres dtuzszy niz 10 dni lub w dawkach wiekszych niz zalecane, moze spowodowac nasilenie objawdw lub ich
nawrot.

Nie stosowac Otrivin Menthol do oczu lub w jamie ustne;j.
W okresie karmienia piersig lek mozna stosowac¢ wytgcznie po konsultacji z lekarzem.

Nie nalezy stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Przechowywac w temperaturze ponizej
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25°C.

Stosowanie innych lekéw
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowagé, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Otrivin Menthol nie nalezy stosowac¢ w przypadku przyjmowania niektorych lekéw stosowanych w leczeniu depresji: inhibitory
monoaminooksydazy (IMAQ) oraz tréj- i czteropierscieniowe leki przeciwdepresyjne.

Cigza i karmienie piersig
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nie nalezy stosowac leku w czasie cigzy. W okresie karmienia piersig lek Otrivin Menthol mozna stosowac wytacznie po konsultacji z
lekarzem.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy
Produktu Otrivin Menthol nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Prowadzenie pojazdéw i obstuga maszyn
Otrivin Menthol stosowany w zalecanych dawkach nie wptywa lub wywiera nieistotny wptyw na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw i
obstugiwania maszyn.

To jest lek. Dla bezpieczernstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Otrivin

Podmiot odpowiedzialny
Haleon Poland Sp. z o.0.
ul. Rzymowskiego 53
02-697 Warszawa
mystory.pl@haleon.com
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Otrivin Menthol.
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