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Plusssz Elektrolity Sport T00% Complex, tabletki musujgce,
24 szt.

Cena: 13,89 zt

Opis stownikowy

Marka Plusssz

Postac tabletki musujace
Producent Polski Lek
Rejestracja Suplement diety
Substancja Witamina C
czynna

Opis produktu

Informacje podstawowe Plusssz Elektrolity Sport 100% Complex, tabletki musujace, 24 szt.
Plusssz Elektrolity SPORT 100% Complex to profesjonalny preparat stworzony dla oséb aktywnych fizycznie. Oparty jest na wolno
uwalniajagcym sie weglowodanie PALATINOSETM, ktdry prowadzi do mniejszego i zréwnowazonego wzrostu poziomu glukozy we krwi.
Posiada niski indeks glikemiczny (IG), dzieki czemu dtuzej utrzymuije sie we krwi zaréwno podczas ¢wiczen, jak rowniez po ich

zakonczeniu. Oprécz tego preparat zawiera petny zestaw elektrolitow (séd, potas, magnez, wapn, chlor), mangan, ktéry przyczynia sie do
utrzymania zdrowych kosci oraz kolagen i wit. C.

Sktad Plusssz Elektrolity Sport 100% Complex, tabletki musujace, 24 szt.

reqgulator kwasowosci: kwas cytrynowy; diweglan sodu; mleczan magnezu; substancja
wypetniajgca: sorbitole; izomaltuloza* - 4,5%; weglan wapnia; chlorek potasu; cytrynian
potasu; kwas L-askorbinowy (witamina C); aromaty; substancje przeciwzbrylajgce:
poliwinylopirolidon, glikol polietylenowy; barwniki: karoteny, ryboflawiny; kolagen
hydrolizowany; substancje stodzgce: cyklaminiany, sacharyny; glukonian manganu; sok
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cytrynowy w proszku - 0,1%; koenzym Q10.

* jzomaltuloza jest zrédtem glukozy i fruktozy. Spozycie napojéw zawierajgcych
izomaltuloze zamiast innych cukrow, prowadzi do mniejszego wzrostu poziomu
glukozy we krwi po ich spozyciu, niz po spozyciu napojow zawierajgcych cukier.

Zawartosc witamin, sktadnikow mineralnych i innych sktadnikow aktywnych w zalecanej dzi
porcji - trzy tabletki (% dziennych Referencyjnych Wartosci Spozycia - dla oséb dorostych)
Witamina C 200 mg 250 %

Magnez 187,5mg 50%

Wapn 200 mg 25%

Chlorek 200 mg 25%

Mangan 0,5 mg 25%

Potas 300 mg 15%

Saéd 600 mg -

Kolagen 15 mg .

Koenzym Q10 400 pg >

Plusssz Elektrolity SPORT 100% Complex

Zawiera cukier | substancje stodzgce.

Dziatanie Plusssz Elektrolity Sport 100% Complex, tabletki musujace, 24 szt.
WSPRACIE ORGANIZMU PODCZAS TRENINGU
REGENERACJA MIESNI

Weglowodany to gtéwne paliwo dla organizmu, dlatego ich wybdér ma znaczenie!
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Potas pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni oraz uktadu nerwowego.

Magnez przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia oraz pomaga w utrzymaniu réwnowagi elektrolitowe;.
Wapn przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego.

Mangan przyczynia sie do utrzymania zdrowych kosci.

Witamina C pomaga w utrzymaniu prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego w trakcie intensywnych éwiczen i po nich.
Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 200 mg witaminy C dziennie powyzej zalecanej dziennej dawki witaminy C.

Dawkowanie Plusssz Elektrolity Sport 100% Complex, tabletki musujace, 24 szt.

Rozpuscic¢ jedna tabletke w szklance (200 ml) chtodnej wody.
Zaleca sie spozywac 3 tabletki dziennie.

Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
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