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Recigar, tabletki powlekane, 100 szt.

Cena: 41,82 zt

RECIGAR

Cytisinum 1,5 mg, tablethi paiekane OplS SJrOWHikOW}/

RECIGAR

LECZENIE

UZALEZNIENIA Postac tabletki

0D NIKOTYNY Producent Adamed
Rejestracja Lek bez recepty
Substancja Cytyzyna
czynna

Opis produktu

Informacje podstawowe Recigar, tabletki powlekane, 100 szt.

Recigar to lek, ktéry stosuje sie podczas leczenia uzaleznienia od nikotyny. Recigar pomaga zmniejszy¢ gtéd nikotynowy i w efekcie
koricowym pomaga na trwate zaprzestac¢ stosowania produktéw z nikotyna. Czas leczenia zwykle wynosi 25 dni, czyli jedno opakowanie
wystarcza na petng terapie.

Sktad Recigar, tabletki powlekane, 100 szt.

Substancj? czynn? leku jest cytyzyna.

Ka?da tabletka zawiera 1,5 mg cytyzyny.

Substancje pomocnicze: rdze? tabletki: Hypromeloza, mannitol, skrobia
kukurydziana, krzemian glinowo-magnezowy, krzemionka koloidalna bezwodna,
magnezu stearynian; sk?ad otoczki: AquaPolish P green Project 16712 [hypromeloza
(E464), celuloza mikrokrystaliczna (E460), talk (E553b), glicerol, tytanu dwutlenek
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(E171), lak ?6?cieni chinolinowej (E104), lak indygotyny (niebieski 2) (E132)], aromat
mentolowy proszek (SC552873), aspartam (E951)].

Dziatanie Recigar, tabletki powlekane, 100 szt.
Recigar zawiera w swoim sktadzie cytyzyne. Cytyzyna jest alkaloidem, ktéry oddziatuje na receptory nikotynowe. Cytyzyna konkuruje z

nikotyng o te same receptory, wigze sie silniej, stopniowo wypiera z nich nikotyne. Pozwala to na uzyskanie stopniowego zmniejszenia
zaleznosci organizmu od nikotyny i odzwyczajenie sie od palenia tytoniu bez objawdw abstynencii.

Wskazania Recigar, tabletki powlekane, 100 szt.
odzwyczajenie od palenia tytoniu,

zmniejszenie gtodu nikotynowego, u 0séb rzucajgcych palenie,
leczenie uzaleznienia od nikotyny.

Dawkowanie Recigar, tabletki powlekane, 100 szt.

Ten lek nale?y zawsze stosowa? dok?adnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta
lub wed?ug zalece? lekarza lub farmaceuty. W razie w?tpliwo?ci nale?y zwrdéci? si? do
lekarza lub farmaceuty.

Lek stosuje si? doustnie, popijaj?c odpowiedni? ilo?ci? wody.

Dawkowanie: zgodnie z poni?szym schematem, czas trwania leczenia wynosi 25 dni.
Kolejne dni kuracji s? oznaczone na blistrze.

Dni terapii Dawkowanie Maksymalna dawka
dobowa

Od 1 do 3 dni 1 tabletka powlekana co 2|6 tabletek powlekanych
godziny

Od 4 do 12 dnia 1 tabletka powlekana co |5 tabletek powlekanych
2,5 godziny

Od 13 do 16 dnia 1 tabletka powlekana co 3|4 tabletki powlekane
godziny

Od 17 do 20 dnia 1 tabletka powlekana co 5|3 tabletki powlekane
godzin

Od 21 do 25 dnia 1 do 2 tabletek do 2 tabletek
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powlekanych na dob?

¢ Osoba pal?ca powinna ca?kowicie zrezygnowa? z palenia najpo?niej 5. dnia po
rozpocz?ciu leczenia.

e Osoba, ktora zrezygnowa?a z palenia, w ?adnym przypadku nie mo?e pozwoli?
sobie na zapalenie nawet jednego papierosa. Od tego zale?y trwa?0??
uzyskanego wyniku leczenia.

e Je?eli rezultat terapii jest niezadowalaj?cy, nale?y przerwa? leczenie i po up?ywie
2 do 3 miesi?cy rozpocz?? leczenie ponownie.

Przeciwwskazania Recigar, tabletki powlekane, 100 szt.
Kiedy nie stosowac leku Recigar:

jesli pacjent ma uczulenie na cytyzyne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,
w przypadku niestabilnej dtawicy piersiowej,

jesli pacjent niedawno przebyt zawat miesnia sercowego lub udar mézgu,

w przypadku klinicznie istotnych zaburzen rytmu serca,

w okresie cigzy i karmienia piersia.

Informacje dodatkowe Recigar, tabletki powlekane, 100 szt.

Dziatania niepozgdane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Bardzo czesto wystepujgce dziatania niepozadane (u 1 lub wiecej na 10 oséb):
zmiana apetytu (gtownie zwiekszenie), przyrost masy ciata,

boéle gtowy, rozdraznienie,

zaburzenia snu (bezsennosé, sennosé, ospatosé, dziwne sny, koszmary),
zmiany nastroju, lek,

przyspieszenie akcji serca,

suchosé w jamie ustnej,

béle brzucha (gtéwnie w nadbrzuszu), nudnosci, béle miegniowe.

Czesto wystepujace dziatania niepozadane (u 1 do 10 na 100 osdb):
zawroty gtowy, trudnosci w koncentracji,

zwolnienie akcji serca, zwyzki cisnienia tetniczego,

wymioty,

zmiany smaku,

zaparcie , biegunka, wzdecia,

pieczenie jezyka, zgaga,

wysypka,

meczliwose, zte samopoczucie.

Niezbyt czesto wystepujgce dziatania niepozadane (u 1 do 10 na 1000 osdb):
uczucie ciezkosci gtowy,

ostabienie popedu ptciowego,

tzawienie,

dusznosé, wzmozone odkrztuszanie, nadmierne slinienie, wzmozona potliwosé,
zmniejszenie elastycznosci skory.

Ostrzezenia i $Srodki ostroznosci
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Przed rozpoczeciem przyjmowania leku Recigar, nalezy to omoéwié z lekarzem lub farmaceutg, jesli:

pacjent ma chorobe niedokrwienng serca, niewydolnos¢ serca, nadcisnienie tetnicze, guz chromochtonny nadnerczy, miazdzyce tetnic i
inne choroby obwodowe naczyn krwiono$nych, chorobe wrzodowg zotadka i dwunastnicy, chorobe refluksowa przetyku, nadczynnosé
tarczycy, cukrzyce, schizofrenie, niewydolnos$¢ nerek i watroby,

jesli pacjent jest osobg w wieku powyzej 65 lat.

Przyjmowanie leku i kontynuacja palenia tytoniu moze doprowadzi¢ do nasilenia dziatar niepozadanych nikotyny.

Jesli u pacjenta wystepuja, bgdz wystepowaty w przesztosci zaburzenia psychiatryczne, powinien omowic to z lekarzem.

Rzucanie palenia moze powodowac¢ zmiany w organizmie cztowieka, co moze powodowa¢ zmiany w dziataniu innych lekéw. Z tego
powodu by¢ moze konieczna bedzie modyfikacja ich dawkowania.

Obecnie brak informacji czy lek zmniejsza skutecznos¢ hormonalnych srodkéw antykoncepcyjnych dziatajgcych ogdlnoustrojowo, wiec
zaleca sie stosowanie dodatkowych metod barierowych podczas leczenia.
Kobiety w wieku rozrodczym musza stosowac skuteczng metode antykoncepcji w trakcie leczenia

Przechowywanie:
Lek przechowywac¢ w temperaturze pokojowej oraz chronié przed Swiattem.
Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Stosowanie innych lekéw
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Recigar moze wchodzi¢ w interakcje z:

lekami przeciwgruzliczymi,

teofiling,

takryng,

klozaping,

ropinirolem.

Obecnie nie wiadomo, czy Recigar moze zmniejsza¢ skuteczno$¢ hormonalnych srodkéw antykoncepcyjnych dziatajgcych
ogolnoustrojowo. Kobiety stosujgce hormonalne srodki antykoncepcyjne dziatajagce ogdinoustrojowo powinny stosowac¢ dodatkowa
metode barierowg (np. prezerwatywe).

Cigza i karmienie piersig
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Recigar jest przeciwwskazany do stosowania w okresie cigzy i karmienia piersia.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy
Ze wzgledu na ograniczone doswiadczenie, nie zaleca sig stosowania leku u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat.
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BO TWOJE IOROWIE JEST MAIWAINIEIRIE

Galeria

| RECIGAR
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