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SOLGAR, Ostropest Plamisty, 60 kapsutek

Cena: 88,49 zt

Opis stownikowy

Marka Solgar
Postaé kapsutki
PLAMISTY
(Silybum marianum) Producent Solgar
Rejestracja Suplement diety

Opis produktu

Informacje podstawowe SOLGAR, Ostropest Plamisty, 60 kapsutek

Ostropest plamisty byt stosowany juz w starozytnej Grecji i Rzymie. Dotychczas na $wiecie przeprowadzono ponad 300 badan
naukowych potwierdzajgcych oddziatywanie tego ziota, szczegdlnie na funkcjonowanie watroby.

Ostropest plamisty jest jednym z najlepiej przebadanych ziét stosowanych wspétczesnie. Swa skutecznos¢ ostropest plamisty
zawdziecza trzem chronigcym watrobe substancjom, ktére tacznie zwane sg sylimaryna.

Ostropest plamisty wzmacnia watrobe, zapobiegajgc nadmiernej utracie przez organizm glutationu, zwigzku podobnego do
aminokwasu, ktéry odgrywa wazna role w odtruwaniu organizmu. Ostropest plamisty skutecznie chroni watrobe przed jednoczesnym
doptywem zbyt wielu szkodliwych substancji. Wszystko to zastuga zawartej w nim sylimaryny, ktéra wptywa ponadto na regeneracje
komorek watroby.*

*World J Hepatol, Vol. 6, No. 3,2014

Sktad SOLGAR, Ostropest Plamisty, 60 kapsutek
Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia (1 kapsutka) zawiera:
Sproszkowany nieprzetworzony ostropest plamisty 300 mg,

Standaryzowany sproszkowany wyciag (26:1) z nasion ostropestu plamistego 175 mg (flawonoidy tgcznie zawierajg 140 mg (80%)
sylimaryny)
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Sktadniki:
sproszkowany nieprzetworzony ostropest plamisty; standaryzowany sproszkowany wycigg z nasion ostropestu plamistego; substancja
wypetniajgca: celuloza; substancja glazurujgca: hydroksypropylometyloceluloza; substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe

(roslinnych) kwasow ttuszczowych; przeciwutleniacze: (naturalny) karoten i kwas askorbinowy (mieszanina*)

*PhytO2X® jest specjalng mieszaning wystepujacych w naturze przeciwutleniaczy, ktérej celem jest zachowanie swiezosci sktadnikdw.

Dawkowanie SOLGAR, Ostropest Plamisty, 60 kapsutek
Porcja zalecana do spozycia w ciggu dnia: osoby doroste jedna (1) kapsutka dziennie, najlepiej w trakcie positku lub wedtug wskazan

lekarza. Nie przekracza¢ porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie jest substytutem zréznicowanej diety.
Zréwnowazona dieta oraz zdrowy styl zycia sg wazne.

Przeciwwskazania SOLGAR, Ostropest Plamisty, 60 kapsutek

Kobiety w cigzy, matki karmigce oraz osoby zazywajace leki lub chore, powinny przed zazyciem skonsultowac sie z lekarzem.

Informacje dodatkowe SOLGAR, Ostropest Plamisty, 60 kapsutek

Produkt bezglutenowy.

Nie zawiera: cukréw, pszenicy, produktéw mlecznych, soi, drozdzy, sztucznych substancji przedtuzajacych trwatosé, aromatow,
barwnikdw.

Niska zawarto$¢ sodu.
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