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60 sztuk tabletek
drazowanych

Lek wspierajacy
rekonwalescencje watroby
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Silybi mariani fructus extractur siccum

Pl il FORET SRS RApR AT AR

Produkt przeznaczony
pnw'_..riej 12 roku Zycial
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DRAZOWANA
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Lek stosowany wspomagajaco w stanach rekonwalescencji watroby czy niestrawnosci, np. po spozyciu ciezkostrawnych pokarmaow.
Zawiera suchy wyciag z tuski ostropestu plamistego z sylimaryna.

Dlaczego Sylimarol®?
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Wybierany przez pokolenia

Herbapol Poznan jest firmg z ponad 150 letnim doswiadczeniem

(

Od ponad 40 lat na polskim rynku

Sylimarol® 35 mg

Silyli meariani frictus extractum siceum

Produkt przeznaczony dla miodziezy
powyze] 12 roku Zycia i dorasivich,

TABLETKA
- DRAZDWANA

o
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Dzieki zawartosci polskiego ostropestu wspiera procesy regeneracyjne oraz ochronne watroby

Zawiera ostropest Silma, pochodzacy wytacznie z kontrolowanych i certyfikowanych plantaciji

\_

Jak dziata Sylimarol®?

Wspomaga prace watroby oraz niweluje niestrawnos¢

@
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Pomaga uszkodzonym komarkom watroby odzyskaé sprawnosé

Wzmaga synteze biatka i wptywa na wytwarzanie nowych hepatocytéw

Pobudza wydzielanie zofci

Dzieki zawartosci antyoksydantéw ogranicza ilo$¢ wolnych rodnikéw powstajgcych w procesie metabolizmu alkoholu czy lekéw
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Materiaty Edukacyjne ze strony internetowej sylimarol.pl

Co szkodzi Twojej watrobie?

Plik wygenerowano: 13-03-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.e-medest.pl
https://www.aptusshop.pl/

Ttuste i wysoko przetworzone jedzenie

Alkohol

o
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Leki

Toksyny

Stres

Plik wygenerowano: 13-03-2024

Apteka internetowa MEDEST
Bratystawska 2a, t6dz
+48 503-027-892, 42 688 48 48

Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.e-medest.pl
https://www.aptusshop.pl/

MEDEST

BO TWOJE IOROWIE JEST MAIWAINIEIRIE

Papierosy

Poznaj jak przebiega proces trawienia
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Jama ustha

Zawarte w Slinie enzymy trawienne amylaza, powodujg, ze juz w ustach rozpoczyna sie trawienie: amylaza trawi weglowodany.

Zotgdek

Wydziela kwas solny odpowiedzialny za aktywowanie enzymdw trawiennych i dziatanie antyseptyczne. Dzieki pepsynie zachodzi tu
trawienie biatek, a dzieki lipazie zotgdkowej trawienie ttuszczéw.

Dwunastnica

Plik wygenerowano: 13-03-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.e-medest.pl
https://www.aptusshop.pl/

g Apteka internetowa MEDEST
] | Bratystawska 2a, tédz
+48 503-027-892, 42 688 48 48

Trawi ttuszcze, ktére mieszaja sie z zétcig wytworzong w watrobie i sokiem trzustkowym zawierajacym lipaze trzustkowa, fosfolipaze

i esteraze cholesterolowg Dochodzi tu do powstania mieszaniny kwasoéw ttuszczowych, ktére dopiero w ten sposéb mogg byé
wchtoniete w jelicie.

Jelito cienkie

Odbywaja sie tu koncowe procesy trawienia pokarméw (cukréw ztozonych do glukozy, ttuszczéw do kwaséw ttuszczowych i glicerolu
oraz biatek do aminokwaséw) Tu cukry proste i aminokwasy sg wchtaniane do krwi, a kwasy ttuszczowe do krwi i limfy.

Watroba

Produkuje 2616, ktéra pomaga w trawieniu ttuszczéw Zmienia substancje odzywcze, czyli metabolizuje aminokwasy i przeksztatca
weglowodany w fatwo przyswajalng dla organizmu glukoze Pochtania i neutralizuje toksyny np. leki, alkohol Magazynuje zelazo
i witaminy A, D, K, niewielkie ilosci B12 i C Zachowuje substancje, ktére nadajg sie do ponownego wykorzystania, a zbedne wydala.

Czy wiesz, ze watroba...

Nie boli

Jest nieunerwiona, a bél wynika zazwyczaj z ucisku powiekszonej watroby na inne organy.
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Czy wiesz, ze watroba...
Jest laboratorium naszego organizmu

Odpowiada za setki proceséw w ludzkim ciele, takie jak synteza biatek oraz gromadzenie i uwalnianie witamin. Produkuje tez ciepto,
czyli bierze udziat w termoregulacji (krew wyptywa z niej cieplejsza o 1 °C!).
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Czy wiesz, ze watroba...
Ma zdolnos$¢ stopniowej regeneracji

Jako jedyny organ potrafi sie regenerowac! Warto wspiera¢ ten proces, poniewaz trwa on bardzo dtugo.
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Zapoznaj sie z kluczowymi informacjami na temat leku Sylimarol®

ULOTKA

CHPL

Co to jest lek Sylimarol® 35 mg

W jakim celu stosuje sie Sylimarol® 35mg?
Kiedy nie przyjmowa¢ leku Sylimarol® 35 mg?
Co zawiera lek Sylimarol® 35 mg?

Jak przyjmowac lek Sylimarol® 35 mg?
Ostrzezenia i $srodki ostroznosci

Mozliwe dziatania niepozadane

Sylimarol® 35 mg jest tradycyjnym produktem leczniczym roslinnym do stosowania w okreslonych wskazaniach, wynikajacych
wytgcznie z jego dtugotrwatego stosowania.

Sylimarol® 35 mg zawiera w swoim sktadzie suchy wyciag z tuski ostropestu plamistego. Substancjg czynna tuski ostropestu
plamistego jest zespot flawonolignandw zwany sylimaryng, zawierajgcy miedzy innymi sylibinine.
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Stosowany jest wspomagajgco w stanach rekonwalescencji po toksyczno metabolicznych uszkodzeniach watroby spowodowanych
m.in. czynnikami toksycznymi (np. alkohol, $rodki ochrony roslin) oraz w niestrawnosci (wzdecia, odbijania) po spozyciu
ciezkostrawnych pokarmaw.

Wspomagajaco w dolegliwosciach wystepujacych po przebyciu ostrych i przewlektych choréb watroby.

Grupa farmakoterapeutyczna (kod ATC): A 05 BA 03

Jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne wystepujace w ostropescie lub na rosliny z rodziny Asteraceae (dawniej Compositae)
lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikdw tego leku (wymienionych w punkcie 6).

Substancjami czynnymi leku sa:

Jedna tabletka zawiera 50 mg wyciggu (w postaci oczyszczonego wyciggu suchego) z tuski Silybum marianum (L.) Gaertn. (20 34:1),
ekstrahent metanol 90%, co odpowiada 37,8 mg sylimaryny w przeliczeniu na sylibinine.

Pozostate sktadniki (substancje pomocnicze) to: benzoesan sodu E211 (dodany do wyciagu), glukoza, skrobia ziemniaczana, sacharoza,
talk, magnezu stearynian, guma arabska, mieszanina wosku pszczelego biatego i wosku Carnauba (Capol 1295), indygotyna
E132 oraz zoétcien chinolinowg E104.

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty.
W razie watpliwosci nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

* Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat
3 razy na dobe 2 tabletki po jedzeniu, o ile lekarz nie zaleci inaczej. Lek wymaga systematycznego stosowania, przez okres 2
4 tygodni do kuracji 6 miesiecznej. Czas stosowania leku nalezy skonsultowac¢ z lekarzem. Po konsultacji z lekarzem i po
powazniejszych zatruciach mozna zwiekszy¢ dawke do 10 tabletek na dobe. Dzienna dawka minimalna wynosi 200 mg,
natomiast maksymalna 400 mg sylimaryny.
* Stosowanie u dzieci
Ze wzgledu na brak danych potwierdzajgcych bezpieczenstwo stosowania nie zaleca sie stosowania leku u dzieci w wieku
ponizej 12 lat.
* Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Sylimarol® 35 mg
Brak danych o objawach przedawkowania.
* Pominiecie przyjecia leku Sylimarol® 35 mg
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej tabletki.
* Przerwanie przyjmowania leku Sylimarol® 35 mg
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

W przypadku wystapienia objawow zoéttaczki (zazétcenia skory, zabarwienia na zétto oczu) nalezy zasiegna¢ porady lekarza. Lek nie
jest przeznaczony do leczenia ostrych zatru¢ watroby.
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* Lek Sylimarol® 35 mg a inne leki
Nalezy poinformowac lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych, ktére wydawane sg bez recepty.
Dotychczas nie stwierdzono interakcji z innymi lekami.
* Cigzai karmienie piersig
Ze wzgledu na brak danych potwierdzajacych bezpieczenstwo stosowania, nie nalezy stosowac preparatu w czasie cigzy
i karmienia piersia.
* Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Sylimarol® 35 mg nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.
* Benzoesanu sodu oraz séd
Lek Sylimarol® 35 mg zawiera 0,1 mg benzoesanu sodu E211 w kazdej tabletce, co odpowiada 0,32 mg/g. Benzoesan sodu
E211 moze zwiekszaé ryzyko zoéttaczki (zazdtcenie skoéry i biatkdwek oczu) u noworodkéw (do 4. tygodnia zycia). Lek zawiera
mniej niz T mmol (23 mg) sodu w kazdej tabletce, to znaczy lek uznaje sie za ,wolny od sodu’”.
* Glukoza i sacharoza
Lek Sylimarol® 35 mg zawiera glukoze i sacharoze. Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw,
pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku.

* Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, cho¢ nie u kazdego one wystgpig. W trakcie stosowania
mozliwe jest wystgpienie zaburzen zotgdkowo jelitowych. Sporadycznie obserwowane jest tagodne dziatanie przeczyszczajgce.

Zgtaszanie dziatan niepozgdanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy
powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio
do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatarh Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02 222 Warszawa, tel. +48 22 49 21 301, fax
+48 22 49 21 309, strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl Dziatania niepozadane mozna zgtaszac rowniez podmiotowi
odpowiedzialnemu. Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa leku.

Jesli nasili sie jakiekolwiek z objawdéw niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane niewymienione w ulotce,
nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Z natury iz serca
od Herbapol Poznan

Plik wygenerowano: 13-03-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.e-medest.pl
https://www.aptusshop.pl/

gylimarol® 70mg

Sl sl it et A

T r———

Sylimarol® 70mg

Plik wygenerowano: 13-03-2024

Apteka internetowa MEDEST
Bratystawska 2a, t6dz
+48 503-027-892, 42 688 48 48

Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.e-medest.pl
https://www.aptusshop.pl/

N Apteka internetowa MEDEST
ME g“ \ Bratystawska 2a, £6dz
Pt +48 503-027-892, 42 688 48 48

BO TWOJE IOROWIE JEST MAIJWAINIEIZIE

Sylimarol® Vita 150

60
tabletek

Urosept®

Sylimarol® 35 mgq tabletki drazowane

Substancja czynna: 50 mg wyciggu (w postaci oczyszczonego wyciggu suchego) z tuski Silybum marianum (L.) Gaertn. (20 34:1),
ekstrahent metanol 90%, co odpowiada nie mniej niz 37,8 mg sylimaryny w przeliczeniu na sylibinine. Wskazania
do stosowania: Wspomagajgco w stanach rekonwalescencji po toksyczno metabolicznych uszkodzeniach watroby spowodowanych
m.in. czynnikami toksycznymi (np. alkohol, $rodki ochrony roslin) oraz w niestrawnosci (wzdecia, odbijania) po spozyciu
ciezkostrawnych pokarmoéw. Wspomagajgco w dolegliwosciach po przebyciu ostrych i przewlektych choréb watroby. Podmiot
odpowiedzialny: PZZ Herbapol S.A. ul. Towarowa 47/51, 61 896 Poznan.

Sylimarol® 70 mg tabletki drazowane
Substancja czynna: 100 mg wyciggu (w postaci oczyszczonego wyciggu suchego) z tuski Silybum marianum (L.) Gaertn. (20 34:1),
ekstrahent metanol 90%, co odpowiada 77 mg sylimaryny w przeliczeniu na sylibinine. Wskazania do stosowania: Wspomagajgco
w stanach rekonwalescencji po toksyczno metabolicznych uszkodzeniach watroby spowodowanych m.in. czynnikami toksycznymi (np.
alkohol, $rodki ochrony roslin) oraz w niestrawnos$ci (wzdecia, odbijania) po spozyciu ciezkostrawnych pokarméw. Wspomagajgco
w dolegliwosciach po przebyciu ostrych i przewlektych choréb watroby. Podmiot odpowiedzialny: PZZ Herbapol S.A. ul. Towarowa
47/51, 61 896 Poznan.
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Sylimarol® Vita 150 kapsutki twarde, produkt ztozony.

Substancja czynna: wyciag suchy z tuski ostropestu plamistego (Silybi mariani fructus extractum siccum (20 34:1), ekstrahent
metanol 90%, substancja pomocnicza benzoesan sodu (<0,2%)) 214,3 mg; witamina B1 (Thiaminum hydrochloridum) 10 mg, witamina
B2 (Riboflavinum) 4 mg, witamina B6 (Pyridoxini hydrochloridum) 10 mg, witamina PP (Nicotinamidum) 10 mg, pantotenian wapnia
(Calcii pantothenas) 4 mg. Wskazania do stosowania: Wspomagajgco w stanach rekonwalescencji po toksyczno metabolicznych
uszkodzeniach watroby spowodowanych m.in. czynnikami toksycznymi (np. alkohol, $rodki ochrony roslin) oraz w niestrawnosci
(wzdecia, odbijania) po spozyciu ciezko strawnych pokarmoéw. Wspomagajaco w dolegliwosciach po przebyciu ostrych i przewlektych
choréb watroby. Podmiot odpowiedzialny: PZZ Herbapol S.A. ul. Towarowa 47/57, 61 896 Poznan.

UROSEPT® tabletki drazowane, produkt ztozony

Wskazania do stosowania: Urosept® jest lekiem o tagodnym dziataniu moczopednym. Stosowany jest pomocniczo w zakazeniach
uktadu moczowego i w kamicy drég moczowych. Przeciwwskazania: Nadwrazliwosé na substancje czynne, rosliny z rodziny
astrowatych (Asteraceae, dawniej Compositae) lub na ktérgkolwiek substancje pomocniczg. Podmiot odpowiedzialny: Poznariskie
Zaktady Zielarskie Herbapol S.A. ul. Towarowa 47/51, 61 896 Poznan.

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotaczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku.
W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Tradycyjny produkt leczniczy roslinny z okreslonymi wskazaniami wynikajacymi wytacznie z dtugotrwatego stosowania.

PODMIOT ODPOWIEDZIALNY
Poznanskie Zaktady Zielarskie ,Herbapol” S.A
ul. Towarowa 47 51, 61 896 Poznan

SYLIL35 KAEE APTE 144 3

Plik wygenerowano: 13-03-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.e-medest.pl
https://www.aptusshop.pl/

Apteka internetowa MEDEST
Bratystawska 2a, t6dz
+48 503-027-892, 42 688 48 48

Informacje podstawowe Sylimarol, 35 mg drazetki, 60 szt
Sylimarol 35 mg - produkt leczniczy stosowany wspomagajgco w stanach rekonwalescencji watroby.
Sktad Sylimarol, 35 mg drazetki, 60 szt

Substancj? czynn? leku jest suchy wyci?g z ?uski ostropestu plamistego (Silybi
mariani fructus extactum siccum).

1 dra?etka zawiera 50 mg wyci?gu suchego z ?uski ostropestu plamistego.

Substancje pomocnicze: benzoesan sodu, glukoza, skrobia ziemniaczana, sacharoza,
talk, magnezu stearynian, guma arabska, mieszanina wosku pszczelego bia?ego i
wosku Carnauba (Capol 1295), indygotyna E132, ?6?cie? chinolinowa E104.

Dziatanie Sylimarol, 35 mg drazetki, 60 szt

Sylimarol 35 mg wspomaga w dolegliwosciach wystepujacych po przebyciu ostrych i przewlektych choréb watroby.

Wskazania Sylimarol, 35 mg drazetki, 60 szt

Lek Sylimarol stosuje sie w stanach rekonwalescencji po toksyczno-metabolicznych uszkodzeniach watroby, po spozyciu
ciezkostrawnych pokarmaw.

Dawkowanie Sylimarol, 35 mg drazetki, 60 szt

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano to w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty.
Dorosli i mtodziez powyzej 12 roku zycia: 2 tabletki 3 razy dziennie po jedzeniu.

Lek wymaga systematycznego stosowania przez okoto 2-4 tygodnie.

Jesli dolegliwosci nasilg sie lub nie ustapig nalezy skontaktowac sie z lekarzem, ktéry moze przedtuzy¢ leczenie do np. 6 miesiecy.

Przeciwwskazania Sylimarol, 35 mg drazetki, 60 szt
Kiedy nie stosowa¢ leku Sylimarol 35 mg:

jesli u pacjenta wystapita nadwrazliwosé na ktorykolwiek ze sktadnikéw lub nadwrazliwosé na rosliny Comositae/Asteraceae.
jesli u pacjenta wystapity objawy zéttaczki nalezy zasiegnag¢ porady lekarza.

Informacje dodatkowe Sylimarol, 35 mg drazetki, 60 szt
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Lek nie powinien by¢ zalecany do leczenia ostrych zatruc.

Podczas terapii nalezy unika¢ srodkéw szkodliwych dla watroby.

Pacjenci z rzadkimi dziedzicznymi zaburzeniami zwigzanymi z nietolerancjg fruktozy, zespotem ztego wchtaniania lub niedoborem
sacharazy.

W przypadku stwierdzenia nietolerancji na niektére cukry nalezy skontaktowac sie z lekarzem przed zastosowaniem tego produktu.
Przechowywac¢ w temperaturze nizszej niz 250C.

Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
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