MEDEST

B8O TWOJIE ID

Urosept, tabletki drazowane, 60 szt.

tabletek
Marka

Postacé

Urosept

tki drazowane
Producent

Rejestracja

Substancja
czynna

Opis produktu
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Herbapol
tabletki

Poznariskie Zaktady Zielarskie Herbapol S.A.
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Lek bez recepty

Boréwka, Brzoza, Cytrynian sodu, Pietruszka
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Czym jest Urosept®?
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Ma tagodne dziatanie moczopedne.

Przyjmujesz lek, ktéry ma swoje naturalne odpowiedniki w przyrodzie.

Jest fitofarmaceutykiem.

Zawiera naturalne skfadniki, wykazujgce tagodne dziatanie moczopedne, dzieki czemu stosowany jest pomocniczo w zakazeniach
uktadu moczowego.
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Dtugofalowe i kompleksowe zastosowanie.

Plik wygenerowano: 22-07-2026

.-‘I-i E
HaTg - ‘5'_

Apteka internetowa MEDEST
Bratystawska 2a, t6dz
+48 503-027-892, 42 688 48 48

Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.e-medest.pl
https://www.aptusshop.pl/

Apteka internetowa MEDEST
ME ST Bratystawska 2a, t6dz

+48 503-027-892, 42 688 48 48

BO TWOJE IOROWIE JEST MAIWAINIEIRIE

Bogaty skfad.

Mozesz stosowac go przez dtuzszy okres czasu po konsultacji z lekarzem.

Pomocniczo stosowany w kamicy nerkowej.

Substancje wchodzgce w sktad leku Urosept®
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Korzen pietruszki

Dziatanie rozkurczajace

Lis¢ brzozy

Dziatanie moczopedne i przeciwbakteryjne, przeciwzapalne w obrebie drdg moczowych, zwieksza wydalanie kwasu moczowego

2

Naowocnia fasoli

Dziatanie moczopedne, pomaga w infekcjach drog moczowych, przy kamicy i problemach z oddawaniem moczu
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Ziele rumianku

dziata rozkurczowo, moczopednie, przeciwzapalnie, przeciwwirusowo, przeciwbakteryjnie.

@

Lis¢ boréwki brusznicy

Dziatanie moczopedne i odkazajgce
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Cytrynian potasu i sodu

Zapobiegajg stracaniu sie kamieni szczawianowo wapniowych, co jest wyjatkowo pomocne przy kamicy

86,2 mg
86,2 mg

Wycigg gesty ztozony z lisci brzozy, korzenia pietruszki i naowocni fasoli
78 mg

78 mg

26 mg
26 mg

Wyciag suchy z lisci borédwki brusznicy

8 mg

8 mg
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Wyciag suchy z ziela rumianku

19 mg
19 mg

Cytrynian potasu

16 mg
16 mg

Cytrynian sodu

Wyciag gesty ztozony z lisci brzozy, korzenia pietruszki i naowocni fasoli
Sproszkowana naowocnia fasoli

Wyciagg suchy z lisci borédwki brusznicy

Wyciag suchy z ziela rumianku

Cytrynian potasu

Cytrynian sodu

Plik wygenerowano: 22-07-2026 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.e-medest.pl
https://www.aptusshop.pl/

Apteka internetowa MEDEST
ME ST Bratystawska 2a, £6dz
+48 503-027-892, 42 688 48 48

BO TWOJE IOROWIE JEST MAIWAINIEIRIE

Skfad jakosciowy i ilosciowy leku Urosept® substancje czynne.

Czy wiesz...
Co sprzyja zakazeniu cewki moczowej?
Niewtasdciwa higiena, zimno czy przebywanie w $rodowisku, w ktérym stykasz sie z ,cudzymi” bakteriami (np. wtasnie na basenie),

moga sprzyja¢ zakazeniu. Powodujg je zazwyczaj chlamydie (pasozytnicze bakterie), a rzadziej zstepujgce zakazenie bakteryjne
lub toksyczne substancje wydalane z moczem.
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Czy wiesz...
Jak rozpoznaé zakazenie cewki moczowej?

Jesli czujesz bolesne, czeste parcie na mocz, a kazdorazowo oddajesz przy tym kilka kropli, to moga by¢ symptomy zapalenia cewki.
Objawem moze by¢ réwniez gorgczka, a nawet (w ostrej fazie, zwtaszcza przy krwotocznym zapaleniu pecherza) krwiomocz. Aby
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potwierdzi¢ lub wykluczyé te chorobe, nalezy przeprowadzi¢ badanie laboratoryjne.
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Czy wiesz...
Co sprzyja infekcji drég moczowych?

Stany chorobowe, w ktérych wystepuje zaleganie moczu w pecherzu (np. przerost gruczotu krokowego, zwezenie cewki moczowsj,
porazenne zwiotczenie warstwy miesniowej pecherza). Ryzyko zachorowania moga podnosié réwniez wszelkie manipulacje w cewce
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moczowe] (np. masturbacja) lub celowe zabiegi (np. cewnikowanie pecherza) oraz brak higieny osobistej w okolicy zewnetrznego ujscia
cewki moczowe;.
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Czy wiesz...
Kiedy mozesz by¢ bardziej narazona na infekcje?

Masz obnizong odpornosé
Uprawiasz przypadkowy seks i nie stosujesz prezerwatyw lub stosujesz te ze srodkami plemnikobdjczymi
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Siadasz na zimnej powierzchni, zbyt lekko sie ubierasz lub doprowadzasz do wychtodzenia organizmu
Dtugotrwale zazywasz leki przeciwboélowe, przeciwzapalne czy antydepresyjne

Nosisz obciste spodnie albo bielizne ze sztucznych wtdkien

Nie dbasz odpowiednio o higiene okolic intymnych

Korzystasz z publicznych toalet, szatni, basendw, jacuzzi, czy kapielisk

Jestes w cigzy

Cierpisz na takie choroby i schorzenia, jak cukrzyca, otytos¢ czy kamica nerkowa
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Czy wiesz...
Jakie sg objawy zakazenia drég moczowych?

Zaczyna sie od uczucia lekkiego pieczenia przy oddawaniu moczu. Mozesz czu¢ dyskomfort, lekkie ktucie lub szczypanie. Jesli
to jednorazowa sytuacja, moze by¢ wynikiem naprawde wielu przyczyn. Jednak absolutnie nie wolno jej bagatelizowac! Zwtaszcza jesli
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nieprzyjemne pieczenie staje sie coraz silniejsze.
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Czy wiesz...
Jak mozna unikna¢ infekcji?

Czestymi przyczynami problemaow, ktére potrafig uprzykrzy¢ nam zycie, sa:
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e Kapiele w zimnej wodzie, w szczegdlnosci w basenach,
* Wychtodzenie okolic intymnych,
* Brak wtasciwej odziezy
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Zakres dziatania poszczegdinych sktadnikéw leku Urosept®
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Urosept® od ponad 40 lat na rynku!
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Czas zadbac o zdrowie nerek i zy¢ petnig zycia bez bélu. Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w walce z dolegliwosciami uktadu
moczowego marka Urosept® jest juz od 40 lat na rynku! Sprawdz jak w prosty, a zarazem naturalny sposéb mozesz zadbaé o zdrowie
swoich nerek!
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Zapoznaj sie z kluczowymi informacjami na temat produktu leczniczego Urosept®

ULOTKA

CHPL

Co to jest lek Urosept® i w jakim celu sie go stosuje?

Informacje wazne przed zastosowaniem leku Urosept
Jak stosowad lek Urosept®?

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Urosept®?

Co zawiera lek Urosept®?

Urosept® jest tradycyjnie stosowanym lekiem o tagodnym dziataniu moczopednym. Stosowany jest pomocniczo w zakazeniach uktadu
moczowego i w kamicy drég moczowych. Skutecznos¢ leku w wymienionych wskazaniach opiera sie wytgcznie na dtugim okresie
stosowania i do$wiadczeniu
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* Kiedy nie stosowa¢ leku Urosept®
Jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne, rosliny z rodziny astrowatych (Asteraceae, dawniej Compositae)
lub ktoérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku.
* Ostrzezenia i $rodki ostroznosci
Nie stosowag, jesli wystepujg obrzeki spowodowane niewydolnoscig serca i nerek.
Nie zaleca sie stosowania leku u dzieci do 12 roku zycia ze wzgledu na brak danych potwierdzajgcych bezpieczeristwo
stosowania.
Ze wzgledu na obecnos¢ wyciagu z korzenia pietruszki o potencjalnych wtasciwosciach fotouczulajacych istnieje niewielkie
prawdopodobieristwo wystgpienia zmian skérnych u 0séb o jasnej karnacji przy nadmiernej ekspozycji na swiatto stoneczne.
* Inne leki i Urosept®
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére
pacjent planuje przyjmowag.
Dotychczas nie sg znane interakcje z innymi lekami.
* Cigzaikarmienie piersig
Ze wzgledu na brak danych potwierdzajgcych bezpieczeristwo stosowania nie zaleca sie stosowania leku w okresie cigzy
i karmienia piersia.
* Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Stosowanie leku nie wptywa na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych i obstuge maszyn.
* Lek Urosept® zawiera laktoze i sacharoze
Jesli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektdrych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

* Doroslii dzieci powyzej 12 roku zycia: stosowac doustnie, 3 razy dziennie po 2 tabletki, popi¢ szklanka wody lub wedtug
indywidualnych wskazan lekarza.
Pod kontrolg lekarza lek moze by¢ przyjmowany przez dtuzszy okres czasu, rowniez w leczeniu skojarzonym z innymi lekami.
Nie zaleca sie stosowania leku u dzieci do 12 roku zycia ze wzgledu na brak danych potwierdzajgcych bezpieczeristwo
stosowania.
* Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Urosept®
Nie sg znane przypadki przedawkowania leku.
W razie przyjecia wiekszej niz zalecana dawki leku i wystapienia niepokojacych objawéw nalezy zwrdcié sie do lekarza
lub farmaceuty.
 Pominiecie przyjecia leku Urosept®
Nie nalezy stosowac dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystagpig. Dotychczas nie zanotowano
wystgpienia dziatan niepozadanych.
Ze wzgledu na obecnos¢ w preparacie wyciggu z korzenia pietruszki o potencjalnych wtasciwosciach fotouczulajgcych istnieje
niewielkie prawdopodobieristwo wystgpienia zmian skdrnych u 0séb o jasnej karnacji przy nadmiernej ekspozycji na swiatto stoneczne.

Zgtaszanie dziatan niepozgdanych
Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym
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lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozgdanych Dziatart Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02 222 Warszawa, tel.: + 48 22 49 21 301, faks: + 48 22 49 21 309, e mail: ndl@urpl.gov.pl.
Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat bezpieczenstwa stosowania leku.

Przechowywac w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.
Podczas przechowywania mozliwe jest wystgpienie ciemniejszych przebarwien otoczki, co nie wptywa na wtasciwosci terapeutyczne
leku.
Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznosci oznacza ostatni dzien danego
miesigca.
Lekéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usunaé leki, ktérych
sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Substancje czynne
1 tabletka drazowana zawiera:

wyciag gesty ztozony z lisci brzozy, korzenia pietruszki, naowocni fasoli (Extractum spissum compositum (4 7 : 1) ex: Betulae folio
4,40 cz., Petroselini radice 2,66 cz., Phaseoli pericarpio 1,00 cz., ekstrahent: metanol 90 % [v/v]) 86,2 mg;

naowocnie fasoli sproszkowang (Phaseoli pericarpium) 78 mg;

wycigg suchy z lisci boréwki brusznicy (Vitis idaeae folii extractum siccum (3 6 : 1), ekstrahent: woda) 26 mg;

wycigg suchy z ziela rumianku (Chamomillae herbae extractum siccum (7 9 : 1), ekstrahent: woda) 8 mg;

potasu cytrynian (Kalii citras) 19 mg;

sodu cytrynian (Natrii citras) 16 mg.
Pozostate sktadniki leku to: kwas cytrynowy jednowodny, sacharoza, laktoza jednowodna, skrobia ziemniaczana, magnezu stearynian,
talk, guma arabska suszona rozpytowo, indygotyna E 132, mieszanina wosku pszczelego biatego i wosku Carnauba (Capol 1295).

UROSEPT® tabletki drazowane, produkt ztozony

Wskazania do stosowania: Urosept® jest lekiem o tagodnym dziataniu moczopednym. Stosowany jest pomocniczo w zakazeniach
uktadu moczowego i w kamicy dréog moczowych. Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na substancje czynne, rosliny z rodziny
astrowatych (Asteraceae, dawniej Compositae) lub na ktérgkolwiek substancje pomocniczag. Podmiot odpowiedzialny: Poznariskie
Zaktady Zielarskie Herbapol S.A. ul. Towarowa 47/51, 61 896 Poznan.

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku.
W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg

PODMIOT ODPOWIEDZIALNY
Poznanskie Zaktady Zielarskie ,Herbapol” S.A
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Informacje podstawowe Urosept, tabletki drazowane, 60 szt.

Urosept to produkt leczniczy o tagodnym dziataniu moczopednym.

Sktad Urosept, tabletki drazowane, 60 szt.

Substancje czynne: wycigg gesty ztozony z lici brzozy, korzenia pietruszki, naowocni fasoli (Extractum spissum compositum (4-7: 1)
ex: Betulae folio 4,40 cz., Petroselini radice 2,66 cz., Phaseoli pericarpio 1,00 cz.), naowocnie fasoli sproszkowang (Phaseoli pericarpium),
wyciag suchy z lisci boréwki brusznicy (Vitis idaeae folii extractum siccum (3-6 : 1), wycigg suchy z ziela rumianku (Chamomillae herbae
extractum siccum (7-9: 1), potasu cytrynian, sodu cytrynian.

Dziatanie Urosept, tabletki drazowane, 60 szt.

Urosept jest tradycyjnie stosowanym lekiem o tagodnym dziataniu moczopednym. Skuteczno$¢ leku opiera sie wytacznie na dtugim
okresie stosowania i doswiadczeniu.

Wskazania Urosept, tabletki drazowane, 60 szt.

Urosept jest stosowany pomocniczo w zakazeniach uktadu moczowego i w kamicy drég moczowych.

Dawkowanie Urosept, tabletki drazowane, 60 szt.

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano to w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty.
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Dorosli i dzieci powyzej 12 roku zycia: 2 tabletki 3 razy dziennie. Popi¢ szklankg wody.

Przeciwwskazania Urosept, tabletki drazowane, 60 szt.
Kiedy nie stosowac leku Urosept

w przypadku uczulenia na rosliny z rodziny astrowatych (Asteraceae, dawniej Compositae) lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw
tego leku.

w przypadku gdy wystagpig obrzeki spowodowane niewydolnosciag serca i nerek.

u dzieci ponizej 12 roku zycia.

Informacje dodatkowe Urosept, tabletki drazowane, 60 szt.

Ze wzgledu na obecnos¢ wyciagu z korzenia pietruszki o potencjalnych wtasciwosciach fotouczulajacych istnieje niewielkie
prawdopodobieristwo wystgpienie zmian skérnych u oséb o jasnej karnacji przy nadmiernej ekspozycji na $wiatto stoneczne.
Lek zawiera laktoze i sacharoze.

Przechowywa¢ w zamknietym opakowaniu w temperaturze nie wyzszej niz 250C

Przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Podmiot odpowiedzialny

Poznanskie Zaktady Zielarskie ,Herbapol” S.A.
Towarowa 47/51

61-896 Poznan
sekretariat@herbapol.poznan.pl

To jest lek. Dla bezpieczerstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Plik wygenerowano: 22-07-2026 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.e-medest.pl
mailto:sekretariat@herbapol.poznan.pl
http://www.tcpdf.org
https://www.aptusshop.pl/

