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Xenna Extra Comfort, tabletki drazowane, 10 szt.

Cena: 9,87 zt
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Informacje podstawowe Xenna Extra Comfort, tabletki drazowane, 10 szt.

Xenna Extra Comfort to lek przeczyszczajacy, ktéry pobudza czynnosé jelita grubego oraz powoduje zmiekczenie stolca.

Sktad Xenna Extra Comfort, tabletki drazowane, 10 szt.
Substancjg czynna jest suchy wycigg z owocow senesu (Sennae angustifoliae fructus extractum siccum (4-6:1)).

Jedna tabletka zawiera 150 mg — 220 mg wyciggu co odpowiada 20 mg glikozydéw hydroksyantracenowych w przeliczeniu na
sennozyd B.

Substancje pomocnicze: zelatyna, krzemu dwutlenek metylowany, magnezu stearynian, kwas stearynowy, talk, celuloza
mikrokrystaliczna, laktoza bezwodna, kopolimer kwasu metyloakrylowego i akrylanu etylu (1:1), makrogol 6000, sacharoza, guma

arabska, polisorbat 80, wapnia weglan E170, syrop glukozowy, suchy, karboksymetyloceluloza sodowa, tytanu dwutlenek E 171, wosk
montana.

Dziatanie Xenna Extra Comfort, tabletki drazowane, 10 szt.

Wycigg z senesu zawarty w leku Xenna Extra Comfort zawiera glikozydy hydroksyantracenowe nazywane senozydami. Senozydy sg
przeksztatcane przez bakterie bytujgce w jelicie grubym w aktywny metabolit — antron reniny. Powoduje on stymulacje pracy jelit oraz
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hamuje wchtanianie jonéw ze $wiatta jelit (Na+, Cl-). Woda ulega przesaczeniu do tresci jelitowych. Masy katowe rozluzniajg sie, a jelito
jest stymulowane do ich usuwania.

Wskazania Xenna Extra Comfort, tabletki drazowane, 10 szt.

Lek Xenna Extra Comfort stosuje sie do doraznego leczenia zaparc.

Dawkowanie Xenna Extra Comfort, tabletki drazowane, 10 szt.

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Dorosli i mtodziez powyzej 12 roku zycia:
1 tabletka dojelitowa raz na dobe, godzine przed snem.

Tabletki nie nalezy rozgryzac.

Tabletke nalezy popi¢ odpowiednig iloscig ptynu.

Dziatanie przeczyszczajgce zwykle wystepuje po 8 — 12h.
Zazwyczaj wystarczy stosowac 2 — 3 razy w tygodniu.

Nie stosowac powyzej 1 — 2 tygodni bez konsultacji z lekarzem.

Przeciwwskazania Xenna Extra Comfort, tabletki drazowane, 10 szt.
Kiedy nie stosowac leku Xenna Extra Comfort:
w przypadku znanej nadwrazliwosci (alergii) na substancje czynna lub na inny sktadnik preparatu,

w przypadku niedroznosci jelit, zapaleniu wyrostka robaczkowego,w przypadku ostrych choréb zapalnych jelit (np.: choroba Crohna,
wrzodziejace zapalenie jelita grubego),

w przypadku bdléw brzusznych nieznanego pochodzenia,

w stanach odwodnienia z ubytkiem wody oraz elektrolitow.

Informacje dodatkowe Xenna Extra Comfort, tabletki drazowane, 10 szt.

Lek Xenna extra comfort nie jest przeznaczony do dtugotrwatego stosowania. Stosowanie lekdw przeczyszczajgcych przez dtuzszy czas
niz zalecany moze prowadzi¢ do uposledzenia funkgji jelit i uzaleznienia od srodkéw przeczyszczajacych. Decyzje o stosowaniu przez
okres dtuzszy niz 7-14 dni moze podjac lekarz. W przypadku gdy zachodzi potrzeba codziennego stosowania srodka
przeczyszczajgcego, zaleca sie konsultacje z lekarzem w celu ustalenia przyczyny zaparcia. Lek Xenna extra comfort powinno sie
stosowac tylko wowczas, gdy nie mozna osiggnac¢ prawidtowego wyprdznienia poprzez zmiane diety.

W przypadku réwnoczesnego stosowania glikozydéw nasercowych przed zastosowaniem zaleca sig konsultacje z lekarzem
Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Stosowanie innych lekéw
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac.

Przyjmowanie leku moze ogranicza¢ wchtanianie innych lekéw podawanych droga doustng z powodu przyspieszenia pasazu jelitowego.

Straty potasu:
W przypadku przewlektego stosowania mozliwe jest obnizenie poziomu elektrolitéw we krwi, zwtaszcza potasu. Straty potasu mogg
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spowodowac nasilenie dziatania glikozydéw nasercowych i lekéw antyarytmicznych. Straty potasu pogtebia réwnoczesne stosowanie
lekéw wywotujacych hipokaliemie (np. tiazydowych lekéw moczopednych, kortykosteroidéw, preparatéw zawierajacych korzen lukrecji).

Pacjenci przyjmujacy:

glikozydy nasercowe,

leki antyarytmiczne,

produkty lecznicze powodujgce wydtuzenie odcinka QT,

diuretyki,

kortykosteroidy lub korzen lukrecji

powinni zasiegna¢ opinii lekarza przed rozpoczeciem stosowania tego leku.

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem
Lek Xenna Extra Comfort nalezy popi¢ duzg iloscig wody.

Cigza i karmienie piersig
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nie zaleca sie stosowania leku w okresie cigzy i karmienia piersia.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy
Nie podawac dzieciom ponizej 12 roku zycia.
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